
ÖõóéïëïãéêÜ Ìç äéåãåñìÝíï
Ïõäåôåñüöéëá Ëßãåò áðïèÝóåéò öïñìáæÜíçò1,2,17-22,40-48

+ NBT
ÄéåãåñìÝíï Ðïóïóôü áýîçóçò

(in vivo Þ in vitro) áðïèÝóåéò öïñìáæÜíçò1-3,7,17-20,40-43

Ïõäåôåñüöéëá ìå
ÌåôáâïëéêÞ 
áíåðÜñêåéá Ìç äéåãåñìÝíï
(ð.÷., CGD, êëð) Ëßãåò Þ êáìßá áðüèåóç öïñìáæÜíçò6,7,11,18

+ NBT
ÄéåãåñìÝíï Ëßãåò Þ êáìßá áðüèåóç öïñìáæÜíçò6,7,11,18

(in vivo Þ in vitro)

Ç áðüäïóç “äéåãåñìÝíçò” äéáäéêáóßáò ìðïñåß íá áðïâåß ÷ñÞóéìç ãéá ôçí
áðïêÜëõøç ôçò ðáñïõóßáò åíäïãåíïýò áíùìáëßáò ôùí ïõäåôåñüöéëùí.4,6,7,11,18,42,49,50

ÁÍÔÉÄÑÁÓÔÇÑÉÁ
ÖÉÁËÉÄÉÏ ÍÂÔ, Áñ. Êáôáëüãïõ 840-10
Ìðëå íßôñï ôåôñáæüëéï 1 mg, ëõïöéëéùìÝíï, ìå ñõèìéóôéêü äéÜëõìá öùóöïñéêïý êáé
÷ëùñéïý÷ï íÜôñéï.

ÇÐÁÑÉÍÇ(N), ÁËÁÓ ÔÏÕ ÍÁÔÑÉÏÕ, Áñ. Êáôáëüãïõ 840-20
ÓéëéêùìÝíá õÜëéíá öéáëßäéá ðïõ ðåñéÝ÷ïõí çðáñßíç(N) (÷ïßñïõ) 20 ìïíÜäåò, ãéá ôç óõëëïãÞ
1-mL óõíïëéêïý áßìáôïò.

ÖÉÁËÉÄÉÁ, ÕÁËÉÍÁ ÌÅ ÐÙÌÁÔÁ, Áñ. Êáôáëüãïõ 840-50
ÓéëéêùìÝíá öéáëßäéá ãéá ôçí åðþáóç ôùí äåéãìÜôùí.

×ÑÙÓÇ ACCUSTAIN® WRIGHT, Áñ. Êáôáëüãïõ WS 10 
×ñùóôéêÞ Wright 0,3 %, ñõèìéóìÝíç óå pH 6,8 óå ìåèáíüëç.

ÄÉÅÃÅÑÔÉÊÏ, Áñ. Êáôáëüãïõ 840-15
ÂáêôçñéäéáêÜ åê÷õëßóìáôá (ìç âéþóéìá), ëõïöéëéùìÝíá.

ÁÐÏÈÇÊÅÕÓÇ ÊÁÉ ÓÔÁÈÅÑÏÔÇÔÁ:
Áðïèçêåýóôå ôï öéáëßäéï NBT óôï óêïôÜäé, óôï øõãåßï (2–8 °C). Áðïèçêåýóôå ôï

Äéåãåñôéêü óôï øõãåßï (2–8 °C). Áðïèçêåýóôå ôçí çðáñßíç êáé ôá öéáëßäéá óå èåñìïêñáóßá
äùìáôßïõ (18–26 °C).

Áðïèçêåýóôå ôç ×ñùóôéêÞ ACCUSTAIN Wright óå èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ (18–26 °C).
ÐáñáìÝíïõí óôáèåñÜ ìÝ÷ñé ôçí çìåñïìçíßá ëÞîçò ðïõ áíáãñÜöåôáé óôçí åôéêÝôá.

ÐÑÏÅÔÏÉÌÁÓÉÁ:
Ôï ÄÉÁËÕÌÁ NBT ðáñáóêåõÜæåôáé ìå áíáóýóôáóç ôïõ Öéáëéäßïõ NBT,

Áñ. Êáôáëüãïõ 840-10, ìå 1,0 mL áðïóôáãìÝíï íåñü. ÁöÞóôå ôï íá óôáèåß ëßãá ëåðôÜ êáé
áíáìßîôå Ýíôïíá. Ôï öéáëßäéï ðïõ Ý÷åé áíáóõóôáèåß ðáñáìÝíåé óôáèåñü åðß 1 çìÝñá áí
áðïèçêåõèåß óôï øõãåßï (2–8 °C).

Ôï ÄÉÁËÕÌÁ ÄÉÅÃÅÑÔÉÊÏÕ ðáñáóêåõÜæåôáé ìå áíáóýóôáóç ôïõ Äéåãåñôéêïý,
Áñ. Êáôáëüãïõ 840-15, ìå 1,5 mL áðïóôáãìÝíï íåñü. ÁíáêéíÞóôå ãéá íá äéáëõèåß ôï
ðåñéå÷üìåíï. Áðïèçêåýóôå óå èåñìïêñáóßá êÜôù ôùí 0 °C. Ôï äéÜëõìá ìðïñåß íá
êáôáøõ÷èåß êáé íá áðïøõ÷èåß áñêåôÝò öïñÝò.

ÐÑÏÖÕËÁÎÅÉÓ:
ÐñÝðåé íá áêïëïõèïýíôáé ïé óõíçèéóìÝíåò ðñïöõëÜîåéò ðïõ åöáñìüæïíôáé êáôÜ ôï

÷åéñéóìü áíôéäñáóôçñßùí óôï åñãáóôÞñéï. Áðïññßøôå ôá áðüâëçôá ëáìâÜíïíôáò õðüøç
üëïõò ôïõò ôïðéêïýò, êñáôéêïýò, åðáñ÷éáêïýò Þ åèíéêïýò êáíïíéóìïýò. ÁíáôñÝîôå óôï
Öýëëï ÄåäïìÝíùí Áóöáëåßáò Õëéêïý ãéá ïðïéåóäÞðïôå åíçìåñùìÝíåò ðëçñïöïñßåò
êéíäýíïõ, áôõ÷Þìáôïò Þ áóöÜëåéáò.

Êßíäõíïé êáé Äçëþóåéò Áóöáëåßáò óôéò Ç.Ð.Á
Öéáëßäéá ÍÂÔ. Ðñïóï÷Þ: Áðïöýãåôå åðáöÞ êáé åéóðíïÞ.
Öéáëßäéá Çðáñßíçò. Ðñïóï÷Þ: Áðïöýãåôå åðáöÞ êáé åéóðíïÞ. ‘Ïñãáíá óôü÷ïé: Áßìá.
Äéåãåñôéêü. Ðñïóï÷Þ: Ç ïõóßá äåí Ý÷åé äïêéìáóôåß áêüìá ðëÞñùò.
Ôï ÄéÜëõìá ×ñùóôéêÞò Wright åßíáé ÅÕÖËÅÊÔÏ êáé ÔÏÎÉÊÏ. Ôïîéêü êáôÜ ôçí

åéóðíïÞ, óå åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé áí ôï êáôáðéåßôå. Åñåèéóôéêü ãéá ôá ìÜôéá êáé ôï äÝñìá.
ÄéáôçñÞóôå ôï ìáêñéÜ áðü ðçãÝò áíÜöëåîçò – ìçí êáðíßæåôå. Äéáôçñåßôå ôï äï÷åßï êáëÜ
êëåéóìÝíï. Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü êáé ãÜíôéá. Óå ðåñßðôùóç
áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå áìÝóùò éáôñéêÞ óõìâïõëÞ (äåßîôå ôçí
åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü).

Êßíäõíïé êáé Äçëþóåéò Áóöáëåßáò óôçí ÅÅ (Ðñïóï÷Þ: Ïé ïõóßåò áõôÝò äåí Ý÷ïõí
äïêéìáóôåß áêüìá ðëÞñùò).

Öéáëßäéá ÍÂÔ. Áðïöýãåôå ôçí åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé ôá ìÜôéá. Ìçí åéóðíÝåôå ôç
óêüíç.

Äéåãåñôéêü. Ðñïóï÷Þ: Ç ïõóßá äåí Ý÷åé äïêéìáóôåß áêüìá ðëÞñùò
Ôï ÄéÜëõìá ×ñùóôéêÞò Wright åßíáé ÐÏËÕ ÅÕÖËÅÊÔÏ êáé ÔÏÎÉÊÏ. Ðïëý åýöëåêôï.

Ôïîéêü: Êßíäõíïò ðïëý óïâáñþí ìç áíôéóôñÝøéìùí åðéðôþóåùí ìÝóù åéóðíïÞò, åðáöÞò ìå
ôï äÝñìá êáé áí ôï êáôáðéåßôå. Ôïîéêü êáôÜ ôçí åéóðíïÞ, óå åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé áí ôï
êáôáðéåßôå. ÄéáôçñÞóôå ôï ìáêñéÜ áðü ðçãÝò áíÜöëåîçò – ìçí êáðíßæåôå. Äéáôçñåßôå ôï
äï÷åßï êáëÜ êëåéóìÝíï. Óå ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå
áìÝóùò éáôñéêÞ óõìâïõëÞ (äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü). Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï
ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü êáé ãÜíôéá.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ
ÓÕËËÏÃÇ ÄÅÉÃÌÁÔÙÍ:

ÓõíéóôÜôáé ç óõëëïãÞ äåéãìÜôùí íá äéåîÜãåôáé óýìöùíá ìå ôï Ýããñáöï M29-A2 ôïõ
NCCLS. Êáìßá ãíùóôÞ ìÝèïäïò åîÝôáóçò äåí ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé áðüëõôç äéáâåâáßùóç
üôé ôá äåßãìáôá áßìáôïò Þ éóôïý äåí ìåôáäßäïõí ëïéìþîåéò. ÅðïìÝíùò, üëá ôá ðáñÜãùãá
áßìáôïò Þ äåßãìáôá éóôþí ðñÝðåé íá èåùñïýíôáé åíäå÷ïìÝíùò ëïéìþäç.

1-GR

ÁÍÁÃÙÃÇ
ÌÐËÅ ÍÉÔÑÏ
ÔÅÔÑÁÆÏËÉÏÕ (ÍÔÂ)
(Áñ. Äéáäéêáóßáò 840)

ÐÑÏÏÑÉÆÏÌÅÍÇ ×ÑÇÓÇ
Ãéá éóôï÷çìéêü åíôïðéóìü ôçò åíäïêõôôáñïðëáóìáôéêÞò áíáãùãÞò NBT óôá

ïõäåôåñüöéëá ãéá áíáãíþñéóç ôçò äõóëåéôïõñãßáò ôùí ïõäåôåñüöéëùí Þ/êáé ôçí äéÜêñéóç
ôçò ðõñåôïãüíïõ ëïßìùîçò.2 Ôá áíôéäñáóôÞñéá ôçò ÷ñùóôéêÞò NBT ðñïïñßæïíôáé ãéá
“In Vitro ÄéáãíùóôéêÞ ×ñÞóç.”

Ï Park êáé ïé óõíåñãÜôåò ôïõ1 Þôáí ïé ðñþôïé ðïõ åöÜñìïóáí ôçí åîÝôáóç
áíáãùãÞò ìðëå íßôñï ôåôñáæïëßïõ (NBT) óôá ïõäåôåñüöéëá ùò äéáãíùóôéêü âïÞèçìá ãéá
ôçí äéáöïñïðïßçóç ôùí ðõñåôùäþí êáôáóôÜóåùí ðïõ ïöåßëïíôáé óå âáêôçñßäéá êáé
åêåßíùí ðïõ äåí ïöåßëïíôáé óå áõôÜ. Ç åîÝôáóç ðåñéëÜìâáíå åðþáóç ôïõ áßìáôïò ìå
ñõèìéóôéêü äéÜëõìá NBT. ÐáñáóêåõÜæïíôáé åðé÷ñßóìáôá, ÷ñùìáôßæïíôáé êáé åîåôÜæïíôáé
ìå ìéêñïóêüðéï ãéá ôïí êáèïñéóìü ôïõ ðïóïóôïý ôùí ïõäåôåñüöéëùí ðïõ åìöáíßæïõí
åíäïêõôôáñéêÝò áðïèÝóåéò öïñìáæÜíçò. Ôï ðïóïóôü áõôü áõîÜíåôáé óõíÞèùò óå
ðåñßðôùóç âáêôçñéäéáêþí ìïëýíóåùí.

ÏñéóìÝíåò áóèÝíåéåò, êáé åéäéêÜ åêåßíåò ðïõ ðåñéëáìâÜíïõí ìåôáâïëéêÝò áíùìáëßåò
óôç ëåéôïõñãßá ôùí ïõäåôåñüöéëùí, åìöáíßæïõí ÷áìçëÝò Þ öõóéïëïãéêÝò ôéìÝò åîÝôáóçò
NBT, áêüìá êáé üôáí õðÜñ÷åé åíåñãÞ âáêôçñéäéáêÞ ëïßìùîç. Ïé êáôáóôÜóåéò áõôÝò
ìðïñïýí íá åíôïðéóôïýí ìå ôñïðïðïßçóç ôçò åîÝôáóçò NBT þóôå íá óõìðåñéëçöèåß êáé ç
in vitro äéÝãåñóç ôïõ öáãïêõôôáñéêïý óõóôÞìáôïò. Ç äéÝãåñóç áõôÞ ìðïñåß íá åðéôåõ÷èåß
åíóùìáôþíïíôáò äéÞèçìá áðü êáëëéÝñãåéá âáêôçñßùí,2,3 óùìáôßäéá áðü öõóéêü åëáóôéêü,4,5

æõìïóÜíç,6 åíäïôïîßíç,7-9 åðáöÞ õÜëïõ,6 Þ õøçëÝò óõãêåíôñþóåéò çðáñßíçò,9-12 óôï ìßãìá
áßìáôïò-NBT ðïõ åðùÜæåôáé. Ç äéÝãåñóç in vitro áßìáôïò öõóéïëïãéêþí áôüìùí, ÷ùñßò
êõôôáñéêÝò Þ ÷çìéêÝò áíùìáëßåò êáé ÷ùñßò âëÜâåò ôïõ ìåôáâïëéóìïý ôùí êïêêéïêõôôÜñùí,
åìöáíßæåé óçìáíôéêÞ áýîçóç ôïõ ðïóïóôïý ïõäåôåñüöéëùí ðïõ ðåñéÝ÷ïõí öïñìáæÜíç. Ôá
êýôôáñá ôùí áóèåíþí ðïõ ðáñïõóéÜæïõí ôÝôïéåò áíùìáëßåò (ð.÷., ÷ñüíéá êïêêéïìÜôùóç,
CGD) äåí åìöáíßæïõí èåôéêÞ áíôßäñáóç, áêüìá êé üôáí äéåãåßñïíôáé.4,6,8,11

ÁñêåôÝò åêèÝóåéò Ý÷ïõí ðáñïõóéáóôåß2,4,7,13-27 ðïõ åßôå åðéâåâáéþíïõí, åßôå äéáöùíïýí
ìå ôïõò áñ÷éêïýò éó÷õñéóìïýò1 ó÷åôéêÜ ìå ôç äéáãíùóôéêÞ ÷ñçóéìüôçôá ôçò åîÝôáóçò
áõôÞò. Óå ìßá áíáóêüðçóç ôçò éó÷ýïõóáò êáôÜóôáóçò ãéá ôçí åîÝôáóç NBT óå êëéíéêÝò
äéáãíþóåéò, ï Segal28 äçëþíåé üôé ç åîÝôáóç áõôÞ Ý÷åé ìéêñÞ ÷ñçóéìüôçôá ãéá ôç äéÜãíùóç
ôçò ðõñåôïãüíïõ ëïßìùîçò. Áðáíôþíôáò óôçí êñéôéêÞ áõôÞ, ïé Freeman êáé King29 ôïíßæïõí
üôé åíäÝ÷åôáé íá ðñïêýøïõí áëëçëïóõãêñïõüìåíá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü
äéáöïñåôéêÜ åñãáóôÞñéá ëüãù ôçò ÷ñÞóçò åëëéðþò ôõðïðïéçìÝíùí ôñïðïðïéÞóåùí ôçò
áñ÷éêÞò äéáäéêáóßáò ôïõ Park.1

Ïé ôå÷íéêïß ðáñÜãïíôåò ðïõ Ý÷åé áíáöåñèåß üôé åðçñåÜæïõí ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò
åîÝôáóçò NBT, åßíáé:

1.  Ç äéÜñêåéá êáé ç èåñìïêñáóßá áðïèÞêåõóçò ôïõ áßìáôïò ðñéí áðü ôçí áíÜëõóç.9,10

2.  Ç äéÜñêåéá êáé ç èåñìïêñáóßá åðþáóçò ôïõ ìåßãìáôïò áßìáôïò-NBT.6,9-12,30-34

3.  Ç óõãêÝíôñùóç çðáñßíçò Þ NBT.6,9-12,31-34

4.  Ôñé÷ïåéäéêü áßìá áíôß öëåâéêïý áßìáôïò.35

5.  ÅðáöÞ ìå ðëáóôéêü áíôß ãéá óéëéêùìÝíç ýáëï êáôÜ ôçí åðþáóç.34

6.  Ç åìðåéñßá ôïõ ðáñáôçñçôÞ.15,29

7.  ÅðáöÞ ìå óéëéêùìÝíç áíôß ìç óéëéêùìÝíç ýáëï êáôÜ ôçí áðïèÞêåõóç Þ ôçí åðþáóç.6

8.  ÓõëëïãÞ óå óùëçíÜñéá Vacutainer®.24

9.  ÊñéôÞñéá ãéá ÷áñáêôçñéóìü ôùí êõôôÜñùí ùò èåôéêÜ Þ áñíçôéêÜ.2,11,26,33,35

10.  ×ñÞóç EDTA ùò áíôéðçêôéêïý. Ðñïêýðôåé áíáóôïëÞ ôçò áðüêñéóçò NBT.3,12

Ç áíáóôáëôéêÞ åðßäñáóç ôïõ EDTA êáôáñãåßôáé ðñïöáíþò áí ç åîÝôáóç åêôåëåóôåß óå
öëåãìïíþäç ðëáêïýíôá ðïõ ðáñáóêåõÜæåôáé áðü óõíïëéêü áßìá ðáñïõóßá Ficoll®, åíüò
ðïëõìåñïýò ôçò óáê÷áñüæçò.33 Ôï Ficoll® áíáöÝñåôáé üôé åðéäñÜ ðñïóôáôåõôéêÜ óôçí
êõôôáñïðëáóìáôéêÞ ìåìâñÜíç ôùí ëåõêïêõôôÜñùí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò åðþáóÞò ôïõò ìå
NBT.36 Ç ÷ñÞóç öëåãìïíþäïõò ðëáêïýíôá ãéá ôç óõãêÝíôñùóç ïõäåôåñüöéëùí, êáé
åðïìÝíùò åðßóðåõóç ôïõ ÷ñüíïõ áðáñßèìçóçò, Ý÷åé ðñïôáèåß åðßóçò áðü ôïí Patterson37

êáé Üëëïõò.20,38

Ëüãù ôçò áíÜãêçò ãéá ôõðïðïßçóç, ç Sigma-Aldrich ðáñÝ÷åé ìéá çìé-ðïóïôéêÞ
äéáäéêáóßá NBT, ðïõ âáóßæåôáé óôçí ôñïðïðïßçóç ôçò ìåèüäïõ ôùí Feigin et al.17,34 üðùò
ðñïêýðôåé áðü ôç ìÝèïäï áíáöïñÜò ôïõ Park êáé ôùí óõíåñãáôþí ôïõ.1

Ç åîÝôáóç ÍÂÔ Ý÷åé ðñïôáèåß ùò âïÞèçìá ãéá:

1.  ôçí áíáãíþñéóç áóèåíþí ìå ÷ñüíéá êïêêéïìÜôùóç Þ ðáñüìïéåò áóèÝíåéåò åîáéôßáò
ìåôáâïëéêþí áíùìáëéþí óôç ëåéôïõñãßá ôùí ïõäåôåñüöéëùí.4-6,11,39

2.  ôçí äéÜêñéóç ôùí ðõñåôùäþí êáôáóôÜóåùí Þ/êáé ôçò ëåõêïêõôôÜñùóçò ðïõ ïöåßëåôáé
óå âáêôçñéäéáêÞ ëïßìùîç áðü åêåßíåò ðïõ ïöåßëïíôáé óå Üëëåò áéôßåò.1,7,17,18

3.  ôïí êáèïñéóìü ôçò áðüêñéóçò óå èåñáðåßá ìå áíôéâéïôéêÜ.1,2,7,17-19

4.  ôçí ðáñáêïëïýèçóç áóèåíþí ìå õøçëÞ åõðÜèåéá óå âáêôçñéäéáêÝò ìïëýíóåéò.7,20

Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò åîÝôáóçò, äåßãìáôá çðáñéíéóìÝíïõ áßìáôïò åðùÜæïíôáé ìå
ñõèìéóôéêü äéÜëõìá NBT õðü åëåã÷üìåíåò óõíèÞêåò.1,11,34 Óôçí óõíÝ÷åéá ðáñá-óêåõÜæïíôáé
åðé÷ñßóìáôá, ÷ñùìáôßæïíôáé êáé åîåôÜæïíôáé ìå ìéêñïóêüðéï ðñïêåé-ìÝíïõ íá êáèïñéóôåß ôï
ðïóïóôü ïõäåôåñüöéëùí ðïõ åìöáíßæïõí åíäïêõôôáñï-ðëáóìáôéêÝò áðïèÝóåéò NBT ðïõ
Ý÷åé áíá÷èåß (öïñìáæÜíç).
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Ôï áßìá äåí ðñÝðåé íá óõëëÝãåôáé óå äéÜóôçìá ìåãáëýôåñï ôùí äýï ùñþí ðñéí áðü ôçí
åêôÝëåóç ôçò åîÝôáóçò. Áí äåí õðïâëçèåß áìÝóùò óå åîÝôáóç, ôï äåßãìá ðñÝðåé íá
áðïèçêåõèåß óôï øõãåßï.9,33 Ìéá ðëáóôéêÞ óýñéããá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôçí
öëåâïðáñáêÝíôçóç. Ç åéóáãùãÞ õãñþí éóôïý ðñÝðåé íá áðïöåýãåôáé. Ç âåëüíá áöáéñåßôáé
áðü ôç óýñéããá ðñéí áðü ôçí ðñïóåêôéêÞ åîþèçóç áêñéâþò 1 mL áßìáôïò 
óå óéëéêïíïý÷ï öéáëßäéï óõëëïãÞò ðïõ ðåñéÝ÷åé 20 ìïíÜäåò Çðáñßíçò, Áñ. Êáôáëüãïõ 840-
20. Áíáìßîôå Þðéá, áëëÜ êáëÜ, ãÝñíïíôáò åëáöñÜ êáé “êõëþíôáò” ôï öéáëßäéï ãéá ðåñßðïõ
30 äåõôåñüëåðôá. Áðïöýãåôå ôçí åðáöÞ ôïõ áßìáôïò ìå ôï ðþìá.

ÅÉÄÉÊÁ ÕËÉÊÁ ÐÏÕ ÁÐÁÉÔÏÕÍÔÁÉ ÁËËÁ ÄÅÍ ÐÁÑÅ×ÏÍÔÁÉ:
Ìéêñïóêüðéï ìå åëáéïêáôáäõôéêü áíôéêåéìåíéêü öáêü
ÓõóêåõÝò ìåôáöïñÜò ìå ðéðÝôá ãéá ôçí áêñéâÞ ÷ïñÞãçóç ôùí üãêùí ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá
ôçí áíÜëõóç
Õäáôüëïõôñï, 37 °C
Áíôéêåéìåíïöüñïé ìéêñïóêïðßïõ

ÓÇÌÅÉÙÓÅÉÓ:
Ïôáí ç äéáäéêáóßá åêôåëåßôáé ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôï áíôéäñáóôÞñéï ìå öõóéïëïãéêü

äåßãìá áßìáôïò, ðñÝðåé íá ëÜâåôå Ýíôïíç áðüêñéóç. Áí áõôü äå óõìâåß, ôï áíôéäñáóôÞñéï
åíäÝ÷åôáé íá Ý÷åé áðïóõíôåèåß.

Ðá÷ý åðß÷ñéóìá ðáñÝ÷åé ìåãáëýôåñï áñéèìü ïõäåôåñüöéëùí, êÜôé éäéáßôåñá óçìáíôéêü
üôáí ïé ó÷åôéêïß êáé ïé áðüëõôïé áñéèìïß ôùí ïõäåôåñüöéëùí åßíáé ÷áìçëïß, åðéôñÝðïíôáò
Ýôóé ôçí ôá÷ýôåñç áðáñßèìçóç.

ÊÜèå åñãáóôÞñéï ðñÝðåé íá ðñïóäéïñßóåé ôïí äéêü ôïõ âÝëôéóôï ÷ñüíï ÷ñþóçò.
ÓõíéóôÜôáé êÜèå åñãáóôÞñéï íá ðñïóäéïñßæåé ôï öõóéïëïãéêü åýñïò. Ôï áßìá ôùí

öõóéïëïãéêþí áôüìùí ðñÝðåé íá õðïâÜëëåôáé êáé óôéò äýï ðåñéãñáöüìåíåò äéáäéêáóßåò
åëÝã÷ïõ ìå êÜèå óåéñÜ åîåôÜóåùí. Áí ôï óýóôçìá áíôéäñáóôçñßùí ëåéôïõñãåß éêáíïðïéçôéêÜ,
ï áñéèìüò ôùí êõôôÜñùí ðïõ ðåñéÝ÷ïõí öïñìáæÜíç áõîÜíåôáé ðÝñáí ôïõ öõóéïëïãéêïý ìåôÜ
ôçí äéÝãåñóç ôïõ ìÜñôõñá ìå ôï âáêôçñéäéáêü åê÷ýëéóìá.

Ç ðïóïôéêÞ áðüêñéóç ôùí êëéíéêÜ õãéþí áôüìùí ðïõ ëáìâÜíåôáé ìå ôçí åîÝôáóç
äéåãåñìÝíïõ ÍÂÔ ðïéêßëåé óçìáíôéêÜ2,3 êáé äõó÷åñáßíåé ôçí åñìçíåßá. Ðáñüëá áõôÜ, ïé ôéìÝò
ôçò åîÝôáóçò ÍÂÔ áõîÜíïíôáé óõíÞèùò óå åðéðëÝïí ðïóïóôü 10–50 % ôùí èåôéêþí
êõôôÜñùí åîáéôßáò ôçò ðáñïõóßáò äéáöüñùí äéåãåñôéêþí.2,3,9,24 Ãéá ðáñÜäåéãìá, Ýíá ìç
äéåãåñìÝíï äåßãìá ðïõ áðÝäùóå 10 % èåôéêÜ êýôôáñá áíáìÝíåôáé åíäå÷ïìÝíùò íá
áðïäþóåé ìåôÜ ôç äéÝãåñóç 20 Ýùò 60 % èåôéêÜ êýôôáñá. Ç ÷ñÞóç ôïõ Äéåãåñôéêïý, Áñ.
Êáôáëüãïõ 840-15, üðùò ðåñéãñÜöåôáé ðáñáðÜíù, ðñÝðåé íá áðïäßäåé áõîçìÝíç áðüêñéóç
óôï áßìá ôùí õãéþí áôüìùí.

ÁõîçìÝíåò ôéìÝò Ý÷ïõí áíáöåñèåß üôáí ôï óõíïëéêü áßìá áíôéêáèßóôáôáé óôï ìßãìá
áíôßäñáóçò áðü åãêåöáëïíùôéáßï õãñü áðü ðåñéóôáôéêÜ âáêôçñéäéáêÞò ìçíéããßôéäáò,44 Þ
áðü áñèñéêü õãñü áðü ðåñéóôáôéêÜ ðõñïãåíïýò áñèñßôéäáò.53 Ç ÷ñÞóç Üëëùí óùìáôéêþí
õãñþí åêôüò áðü óõíïëéêü áßìá äåí Ý÷åé áîéïëïãçèåß ðëÞñùò êáé åðß ôïõ ðáñüíôïò äåí
åßíáé åöéêôü íá áîéïëïãçèåß ç ÷ñçóéìüôçôÜ ôïõò ìå ôá ðáñå÷üìåíá áíôéäñáóôÞñéá.

Ôá äåäïìÝíá ðïõ ëáìâÜíïíôáé áðü ôç äéáäéêáóßá áõôÞ åîõðçñåôïýí ìüíï ùò âïÞèçìá
óôç äéÜãíùóç êáé ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óå óõíäõáóìü ìå Üëëåò êëéíéêÝò
äéáãíùóôéêÝò åîåôÜóåéò Þ ðëçñïöïñßåò.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ:
Ìç äéåãåñìÝíï:

Ìéá åîÝôáóç äéåãåñìÝíïõ ÍÂÔ (åðåîåñãáóßá áßìáôïò ìå âáêôçñéäéáêü åê÷ýëéóìá)
ìðïñåß íá åêôåëåóôåß ùò èåôéêüò ìÜñôõñáò óå óõíäõáóìü Þ ìåôÜ áðü ôçí ðáñïýóá åîÝôáóç
ìç äéåãåñìÝíïõ ÍÂÔ, ðñïêåéìÝíïõ íá åíôïðéóôïýí ïé ìåôáâïëéêÝò áíùìáëßåò óôç ëåéôïõñãßá
ôùí ïõäåôåñüöéëùí. ÐåñéãñÜöåôáé åðßóçò ç åîÝôáóç äéåãåñìÝíïõ NBT.

Åðþáóç ôïõ äåßãìáôïò êáé ÐáñáóêåõÞ Åðé÷ñéóìÜôùí:
1.  Ìå ìßá ðëáóôéêÞ ðéðÝôá, ìåôáöÝñåôå 0,12 mL Äéáëýìáôïò NBT óå Ýíá öéáëßäéï, Áñ.

Êáôáëüãïõ 840-50.
2.  ÐñïóèÝóôå 0,2 mL êáëÜ áíáìéãìÝíïõ çðáñéíéóìÝíïõ áßìáôïò. Áíáìßîôå Þðéá, áëëÜ

êáëÜ, ãÝñíïíôáò åëáöñÜ êáé “êõëþíôáò” ôï öéáëßäéï. Ìçí áíáóôñÝöåôå ôï öéáëßäéï.
Ðùìáôßóôå óöé÷ôÜ.

3.  ÅðùÜóôå óôïõò 37 °C åðß 10 ëåðôÜ. ÁöáéñÝóôå êáé áöÞóôå ôï íá ðáñáìåßíåé óå
èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ (18–26 °C) åðéðëÝïí 10 ëåðôÜ.

4.  Áíáìßîôå ôï ìßãìá çðáñéíéóìÝíïõ áßìáôïò-NBT êáé ðÜëé “êõëþíôáò” áðáëÜ.
5.  Ìå ìßá ðëáóôéêÞ ðéðÝôá, ìåôáöÝñåôå 50–75 µL ôïõ ìßãìáôïò óå êáèáñÞ õÜëéíç

áíôéêåéìåíïöüñï.
ÓÇÌÅÉÙÓÇ: ÊáôÜ ôçí ðáñáóêåõÞ åðé÷ñéóìÜôùí, öñïíôßóôå íá åëá÷éóôïðïéåßôå ôçí
ðñüêëçóç ìç÷áíéêþí æçìéþí óôá ëåõêÜ áéìïóöáßñéá.

6.  ÐáñáóêåõÜóôå ó÷åôéêÜ ðá÷ý åðß÷ñéóìá ðñïêåéìÝíïõ íá ìåéþóåôå ôéò ìç÷áíéêÝò æçìéÝò
óôá êýôôáñá ðïõ ðåñéÝ÷ïõí öïñìáæÜíç, ôá ïðïßá ðáñïõóéÜæïõí ìåãá-ëýôåñç
åõáéóèçóßá.6,34 ÁöÞóôå ôï åðß÷ñéóìá íá óôåãíþóåé óôïí áÝñá.

7.  Êáôåñãáóôåßôå ôï åðß÷ñéóìá ìå ×ñùóôéêÞ ACCUSTAIN Wright, Áñ. Êáôáëüãïõ WS 10,
ùò åîÞò:
á.  Ãåìßóôå ôï åðß÷ñéóìá ðïõ Ý÷åé óôåãíþóåé ìå 1 mL ÷ñùóôéêÞò åðß 15 äåõôåñüëåðôá.
â.  Óôï ãåìéóìÝíï åðß÷ñéóìá ðñïóèÝóôå 1 mL áðïóôáãìÝíïõ íåñïý êáé áöÞóôå ôï íá

óôáèåß 30 äåõôåñüëåðôá (ìåãáëýôåñïò ÷ñüíïò áõîÜíåé ôçí Ýíôáóç ôçò ÷ñþóçò).
ã.  Îåðëýíåôå ôï åðß÷ñéóìá ìå íåñü, áöÞóôå ôï íá óôåãíþóåé êáé óôõðþóôå Þ óôåãíþóôå

óôïí áÝñá.

ÄéåãåñìÝíï:
Ç äéáäéêáóßá áõôÞ ìðïñåß íá åêôåëåóôåß ôáõôü÷ñïíá Þ ìåôÜ áðü ôçí åîÝôáóç ìç

äéåãåñìÝíïõ NBT ùò ðéèáíü âïÞèçìá ãéá ôïí åíôïðéóìü ìåôáâïëéêþí áíùìáëéþí ôçò
ëåéôïõñãßáò ôùí ïõäåôåñüöéëùí (áíáôñÝîôå óôçí åíüôçôá “Ðñïïñéæüìåíç ×ñÞóç”).

Åðþáóç ôïõ äåßãìáôïò êáé Ðñïåôïéìáóßá åðé÷ñéóìÜôùí:
1.  ÌåôáöÝñåôå 0,1 mL äéáëýìáôïò NBT óå Ýíá öéáëßäéï, Áñ. Êáôáëüãïõ 840-50.
2.  Ìå ìéá ðëáóôéêÞ ðéðÝôá, ðñïóèÝóôå 0,05 mL çðáñéíéóìÝíïõ áßìáôïò êáé 5 µL

Äéáëýìáôïò Äéåãåñôéêïý. Áíáìßîôå Þðéá, áëëÜ êáëÜ, ãÝñíïíôáò åëáöñÜ êáé “êõëþíôáò” ôï
öéáëßäéï. Ðùìáôßóôå óöé÷ôÜ.

3.  Ðñï÷ùñÞóôå óôá âÞìáôá 3 Ýùò 7 üðùò êáé óôçí “Äéáäéêáóßá (Ìç äéåãåñìÝíï)” êáé
óõíå÷ßóôå ìå ôçí åíüôçôá “ÅîÝôáóç ìå Ìéêñïóêüðéï êáé ÊáôáìÝôñçóç”.

×ÁÑÁÊÔÇÑÉÓÔÉÊÁ ÁÐÏÄÏÓÇÓ
Ïé ôéìÝò ôçò åîÝôáóçò åêöñÜæïíôáé óå ðïóïóôÜ èåôéêþí ïõäåôåñüöéëùí (ðïõ

ðåñéÝ÷ïõí öïñìáæÜíç).

ÅîÝôáóç ìå Ìéêñïóêüðéï êáé ÊáôáìÝôñçóç:
ÅîåôÜóôå ôï ÷ñùìáôéóìÝíï åðß÷ñéóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò åëáéïêáôáäõôéêü áíôéêåéìåíéêü

öáêü êáé êáôáìåôñÞóôå óõíïëéêÜ 100 Þ ðåñéóóüôåñá ïõäåôåñüöéëá. ÁíáöÝñåôå ùò èåôéêÜ
ôá ïõäåôåñüöéëá åêåßíá ðïõ åìöáíßæïõí áðïèÝóåéò öïñìáæÜíçò. Ôá êýôôáñá åíäÝ÷åôáé íá
åìöáíßæïõí êÜðïéåò öïñÝò äéÜ÷õôïõò êüêêïõò, áëëÜ óõíÞèùò åìöáíßæïíôáé ùò ìåãÜëá
åíäïêõôôáñïðëáóìáôéêÜ Ýãêëåéóôá áêáíüíéóôïõ ó÷Þìáôïò êáé ÷ñþìáôïò óêïýñïõ
ðïñöõñïý Ýùò ìáýñïõ. ÊáôÜ ôçí êáôáìÝôñçóç ôùí ïõäåôåñüöéëùí ùò èåôéêþí, óõíéóôÜôáé
íá áêïëïõèåßôå ôïõò üñïõò ðïõ Ý÷ïõí ôåèåß áðü ôïí Feigin34. Áõôïß ðåñéëáìâÜíïõí ôá åîÞò:
1.  Ôï ïõäåôåñüöéëï ðñÝðåé íá åßíáé ïëüêëçñï, ìå ôçí êõôôáñéêÞ ôïõ ìåìâñÜíç Üèéêôç.
2.  Ôï ïõäåôåñüöéëï ðñÝðåé íá åßíáé ìåìïíùìÝíï, ÷ùñßò íá Ýñ÷åôáé óå åðáöÞ ìáæß ôïõ

Üëëï êýôôáñï Þ êõôôáñéêü õëéêü (åêôüò áðü åñõèñÜ áéìïóöáßñéá). Ôá ïõäåôåñüöéëá ðïõ
ðåñéÝ÷ïíôáé óå èñüìâïõò ëåõêïêõôôÜñùí Þ áéìïðåôáëßùí äåí ðñÝðåé íá õðïëïãßæïíôáé.

3.  Ãéá íá èåùñçèïýí èåôéêÜ, ôá ïõäåôåñüöéëá ðñÝðåé íá ðåñéÝ÷ïõí áðïèÝóåéò öïñìáæÜíçò
ùò ìåãÜëåò, åõäéÜêñéôåò ìÜæåò áêáíüíéóôïõ ó÷Þìáôïò.

4.  Óôç óõíÝ÷åéá êáôáãñÜöåôáé ôï ðïóïóôü ôùí 100 Þ ðåñéóóüôåñùí èåôéêþí
ïõäåôåñüöéëùí ðïõ êáôáìåôñÞèçêáí.
ÓÇÌÅÉÙÓÇ: Ìüíï ôá ïõäåôåñüöéëá êáôáìåôñþíôáé. ÁðïèÝóåéò öïñìáæÜíçò ìðïñåß
åðßóçò íá ðáñïõóéáóôïýí óå ìïíïêýôôáñá Þ óå èñüìâïõò áéìïðåôá-
ëßùí.1-3,51,52 Ãéá ðåñéóóüôåñç åîåéäßêåõóç, ï êáèïñéóìüò ôïõ ðïóïóôïý ôùí èåôéêþí NBT
ïõäåôåñüöéëùí ìðïñåß íá ãßíåé ðáñÜëëçëá ìå ìßá óõíïëéêÞ êáôáìÝôñçóç êáé
äéáöïñïðïßçóç ôùí ëåõêþí áéìïóöáéñßùí ðñïêåéìÝíïõ íá åðéôñáðåß ï õðïëïãéóìüò
ôïõ áðüëõôïõ áñéèìïý ôùí èåôéêþí êõôôÜñùí. Ï Feigin êáé ïé óõíåñãÜôåò ôïõ17

÷ñçóéìïðïßçóáí ôï ðïóïóôü ôùí èåôéêþí ãéá NBT êáé ôïí áðüëõôï áñéèìü ôùí èåôéêþí
ãéá NBT ïõäåôåñüöéëùí ãéá ôçí äçìéïõñãßá åíüò íïìïãñÜììáôïò ãéá ôçí ôáîéíüìçóç ôùí
äéöïñïýìåíùí áóèåíþí. Ðáñüëá áõôÜ, ç ÷ñÞóç ôïõ äçìïóéåõìÝíïõ íïìïãñÜììáôüò
ôïõò äåí óõíéóôÜôáé åêôüò êé áí ç áêñßâåéá ôçò åöáñìïãÞò ôïõ ìðïñåß íá êáôáäåé÷èåß
áðü ôï åñãáóôÞñéü óáò.

ÁÍÁÌÅÍÏÌÅÍÅÓ ÔÉÌÅÓ
Öõóéïëïãéêü Åýñïò17 2–17 % ÈåôéêÜ Êýôôáñá
ÌÝóïò üñïò 9 % ÈåôéêÜ Êýôôáñá

Ïé ðåñéóóüôåñïé åñåõíçôÝò1-3,14,18,20-22,40-48,53-55 áíáöÝñïõí üôé ç ìÝóç ôéìÞ ãéá èåôéêÜ
ïõäåôåñüöéëá (ðïõ ðåñéÝ÷ïõí öïñìáæÜíç) óå êëéíéêþò õãéÞ Üôïìá äåí õðåñâáßíåé ôï 10%,
áí êáé óå ïñéóìÝíá äåßãìáôá ðáñáôçñïýíôáé ôéìÝò Ýùò êáé 17 %.17 Ïé ðåñéóóüôåñïé
åñåõíçôÝò óõìöùíïýí1,2,17-21,40-42 üôé ôï ðïóïóôü ôùí èåôéêþí ïõäåôåñüöéëùí áõîÜíåôáé
óõíÞèùò üôáí õðÜñ÷åé âáêôçñéäéáêÞ ëïßìùîç, ìå ôçí ðñïûðüèåóç üôé ôá ëåõêïêýôôáñá
åßíáé ìåôáâïëéêþò êáôÜ öýóç. Ïé Paterson êáé Matula2 âñÞêáí üôé üëïé ïé áóèåíåßò ìå
âáêôçñéáéìßá ðáñïõóéÜæïõí áõîçìÝíåò ôéìÝò óôçí åîÝôáóç NBT.

ÖõóéïëïãéêÝò Þ ÷áìçëÝò ôéìÝò áðïõóßá âáêôçñéäéáêÞò ëïßìùîçò áíáöÝñïíôáé óå:
Éþóåéò1,2,7,17

ÑåõìáôïåéäÞ áñèñßôéäá1,5,53

Ðíåõìïíéêü åìâïëéóìü13

Áóèåíåßò ìå åìöýôåõóç éóôïý2,7

Êáñêßíï2,18

Ãõíáßêåò ìåôÜ ôïí ôïêåôü7,47

Ìåôåã÷åéñçôéêïýò áóèåíåßò7

¢ëëåò ðõñåôþäåéò êáôáóôÜóåéò (Þ üóåò åìöáíßæïõí ëåõêïêõôôÜñùóç) ìç
âáêôçñéäéáêÞò ðñïÝëåõóçò1,2,7,15,18

ÖõóéïëïãéêÝò Þ ÷áìçëüôåñåò ôéìÝò ðáñïõóßá âáêôçñéäéáêÞò ëïßìùîçò áíáöÝñïíôáé
óå:

ÔïðéêÝò ìïëýíóåéò7,13,53,56 (In vitro ìåëÝôåò äåß÷íïõí üôé ç áðüêñéóç ôùí ïõäå-ôåñüöéëùí
áðáéôåß äéÝãåñóç áñêåôÜ ìåãÜëçò éó÷ýïò2)

×ïñÞãçóç êïñôéêïóôåñïåéäþí, öáéíõëïâïõôáæüíçò êáé áíïóï-êáôáóôáëôéêþí
ðáñáãüíôùí43,47,49,54 

Èåñáðåßá ìå áíôéâéïôéêÜ üðïõ ç áðïôåëåóìáôéêüôçôá ìðïñåß íá êáôáäåé÷èåß ìå ìåßùóç
ôïõ ðïóïóôïý ôùí èåôéêþí, êÜðïéåò öïñÝò óå ÷ñüíï ìéêñüôåñï ôùí 6 ùñþí18

ÐñùôïãåíÞ öõìáôßùóç7,13

ÌåôáâïëéêÝò áíùìáëßåò ôçò ëåéôïõñãßáò ôùí ïõäåôåñüöéëùí, üðùò:
×ñüíéá êïêêéïìÜôùóç4,7,8,11,42,49

Ïõäåôåñüöéëåò áíåðÜñêåéåò ôçò ìõåëïûðåñïîåéäÜóçò57 Þ ôçò áöõäñï-ãïíÜóçò ôçò
6-öùóöïñéêÞò ãëõêüæçò50

ÓõããåíÞ êáé åðßêôçôç áãáììáóöáéñéíáéìßá7

Óõóôçìéêü åñõèçìáôþäç ëýêï1,2,5,18

ÐáèÞóåéò ðïõ ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü áíïóïóõìðëÝãìáôá15

ÉóôéïêõôôÜñùóç ëéðï÷ñþìáôïò7

×ñüíéá ìõåëþäç ëåõ÷áéìßá43,44

Óýíäñïìï Kwashiorkor39

ÄéáâÞôç58

ÃåíéêåõìÝíåò ìïëýíóåéò22,27,54,57

ÁõîçìÝíåò ôéìÝò áíáöÝñïíôáé óå:
ÂáêôçñéäéáêÝò ëïéìþîåéò1-3,7,13,17-21,33,40-42,53,55,57,58

Ëïéìþîåéò Nocardia Þ Üëëåò óõóôçìéêÝò ìõêçôéÜóåéò1,2,57

ÄéÜöïñåò ðáñáóéôéêÝò ìïëýíóåéò, óõìðåñéëáìâáíïìÝíçò ôçò åëïíïóßáò2,40,41,48

Êåã÷ñïåéäÞ öõìáôßùóç7,13

ÖõìáôéêÞ ìçíéããßôéäá7,13
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ÁõîçìÝíåò ôéìÝò áðïõóßá âáêôçñéäéáêÞò ëïßìùîçò áíáöÝñïíôáé óå:
ÖõóéïëïãéêÜ âñÝöç, çëéêßáò ìéêñüôåñçò ôùí äõï ìçíþí (åðßóçò íåïãÝííçôá êáé

ðñþéìá âñÝöç)7,35,42,55,59

Êýçóç46

Óýíäñïìï Chekiak-Higashi60

ÉäéïðáèÞ ìõåëïóêëÞñõíóç15,43

ÁôåëÞ ïóôåïãÝíåóç21

Áéìïññïöéëßá21

Íüóï ôïõ Hodgkin’s Þ Üëëá ëåìöþìáôá47,61

Óýíäñïìï Behcet’s62

Öëåãìïíþäç åíôåñéêÞ ðÜèçóç14

ÔõöïåéäÞ/ðáñáôõöïåéäÞ áíïóïðïßçóç (åíôüò ëßãùí ùñþí)13,33,60

Èåñáðåßá óôñåðôïêéíÜóçò22

ÉïãåíÞ ìçíéããßôéäá54

ÉïãåíÞ çðáôßôéäá63

ÌåôÜ áðü áéìïêÜèáñóç20

Áóèåíåßò ðïõ ëáìâÜíïõí áíôéóõëëçðôéêÜ áðü ôï óôüìá64 (óýìöùíá ìå ïñéóìÝíåò
áíáöïñÝò ôá áíôéóõëëçðôéêÜ áõôïý ôïõ åßäïõò äåí ðñïêáëïýí ðáñåíÝñãåéåò)45,46

¸ìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ65

ÌåëÝôåò åðáíáëçøéìüôçôáò åêôåëÝóôçêáí áðü ôïí ßäéï ôå÷íïëüãï óå áßìá ðïõ
ëÞöèçêå áðü 25 áóèåíåßò, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôçí ìÝèïäï ðïõ ðåñéãñÜöçêå. Ôá
áðïôåëÝóìáôá åéò äéðëïýí, ðïõ åêöñÜæïíôáé ùò ðïóïóôü ôùí èåôéêþí óå NBT êõôôÜñùí,
êõìáßíïíôáí ìåôáîý 2 êáé 90 %. Ç ÷ñÞóç ôçò óôáôéóôéêÞò ìåèüäïõ ôùí åëÜ÷éóôùí
ôåôñáãþíùí áðÝöåñå óõíôåëåóôÞ óõó÷Ýôéóçò ôçò ôÜîåùò ôïõ 0,9834 ìåôáîý ôùí
åðáíáëÞøåùí.

Áí ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ðáñáôçñÞèçêáí áðïêëßíïõí áðü ôá áíáìåíüìåíá,
åðéêïéíùíÞóôå ìå ôçí Ôå÷íéêÞ ÅîõðçñÝôçóç ôçò Sigma-Aldrich ãéá âïÞèåéá.
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