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ÍÁÖÈÏËÇ AS-D ×ËÙÑÏÏÎÉÊÇ
ÅÓÔÅÑÁÓÇ ÊÁÉ

α-ÍÁÖÈÕË ÏÎÉÊÇ ÅÓÔÅÑÁÓÇ
(Áñ. Äéáäéêáóßáò 91)

ÐÑÏÏÑÉÆÏÌÅÍÇ ×ÑÇÓÇ
Ãéá ôïí êõôôáñïëïãéêü åíôïðéóìü ôçò åéäéêÞò êáé ìç

åéäéêÞò åóôåñÜóçò ëåõêïêõôôÜñùí. Ôá áíôéäñáóôÞñéá
åóôåñÜóçò ðñïïñßæïíôáé ãéá “In Vitro ÄéáãíùóôéêÞ ×ñÞóç”.

Ïé êõôôáñéêÝò åóôåñÜóåò åßíáé åõñÝùò
äéáäåäïìÝíåò êáé ðñïöáíþò áíôéðñïóùðåýïõí ìéá óåéñÜ
äéáöïñåôéêþí åíæýìùí ðïõ äñïõí óå åðéëåãìÝíá
õðïóôñþìáôá. Õðü óõãêåêñéìÝíåò óõíèÞêåò áíôßäñáóçò,
åßíáé åöéêôüò ï ðñïóäéïñéóìüò ôïõ ôýðïõ ôùí
áéìïðïéçôéêþí êõôôÜñùí, ÷ñçóéìïðïéþíôáò åéäéêÜ
õðïóôñþìáôá åóôåñÜóçò. Ïé ìÝèïäïé ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé
ðáñÝ÷ïõí óôïõò áéìáôïëüãïõò êáé áéìáôïðáèïëüãïõò
ôñüðïõò äéÜêñéóçò ôùí êïêêéïêõôôÜñùí áðü ôá
ìïíïêýôôáñá.1-8

Ãéá ôçí åêôÝëåóç áõôÞò ôçò åîÝôáóçò, áßìá, ëåðôÝò
óôñþóåéò ìõåëïý ôùí ïóôþí Þ ðáñáóêåõÜóìáôá éóôþí
åðùÜæïíôáé åßôå ìå ÷ëùñïîéêÞ íáöèüëç AS-D (NCAE) åßôå
ìå α-íáöèõë ïîéêü (NAE) ðáñïõóßá íùðïý óôáèåñïý
äéáæùíéáêïý Üëáôïò. Ç åíæõìáôéêÞ õäñüëõóç ôùí
åóôåñéêþí äåóìþí áðåëåõèåñþíåé åëåýèåñåò åíþóåéò
íáöèüëçò. ÁõôÝò åíþíïíôáé ìå ôï äéáæùíéáêü Üëáò,
ó÷çìáôßæïíôáò Ýíôïíá ÷ñùìáôéóìÝíåò áðïèÝóåéò óôéò
èÝóåéò åíæõìéêÞò äñáóôéêüôçôáò.

Ïé ðåñéóóüôåñåò ðñüóöáôåò äéáäéêáóßåò, ìåôáîý
ôùí ïðïßùí êáé åêåßíåò ðïõ ðáñÝ÷ïíôáé áðü ôç Sigma-
Aldrich, ÷ñçóéìïðïéïýí äéáæùíéáêÜ Üëáôá. Ôá Üëáôá áõôÜ
ó÷çìáôßæïíôáé ìå áíôßäñáóç áñõëáìßíçò ìå íéôñþäåò
íÜôñéï óå üîéíï ìÝóï.9 Ôï ÷ëùñéïý÷ï äéáæþíéï ðïõ
ðñïêýðôåé (óõíÞèùò áóôáèÝò) ìðïñåß êáôüðéí íá
õðïâëçèåß óå êáôåñãáóßá ìå åíþóåéò üðùò ï ÷ëùñéïý÷ïò
øåõäÜñãõñïò, ï èåééêüò øåõäÜñãõñïò Þ 1-6-
äéóïõëöïíéêÞ íáöèáëßíç, ó÷çìáôßæïíôáò óôáèåñÜ Üëáôá.
Ïé óôáèåñïðïéçôÝò áõôïß ðéèáíüí íá áóêÞóïõí Ýíôïíç
áíáóôïëÞ óå ìåñéêÜ åíæõìáôéêÜ óõóôÞìáôá, åíþ ôá
÷ëùñéïý÷á äéáæþíéá åßíáé ëéãüôåñï áíáóôáëôéêÜ.9 Ãéá ôï
ëüãï áõôü, ç Sigma-Aldrich ðáñÝ÷åé ôþñá óôáèåñÜ
äéáëýìáôá ãéá ÂÜóç Áíè. Åñõèñïúþäåò LB, ÂÜóç Áíè.
Ìðëå BB êáé Íéôñþäåò ÍÜôñéïõ ãéá ôçí êõôôáñï÷çìåßá
ôçò åóôåñÜóçò. Ãéá ôçí ðåñáéôÝñù áðëïðïßçóç ôùí
ìåèüäùí áõôþí, ðåñéëáìâÜíïíôáé óôáèåñÜ äéÜëõìá
÷ëùñïîéêÞò íáöèüëçò AS-D êáé α-Íáöèýë Ïîéêïý. Ç
äéáèåóéìüôçôá ôùí óôáèåñþí áõôþí ðñïúüíôùí åðéôñÝðåé
óôïí ðåëÜôç íá ðñïóáñìüóåé ôïõò üãêïõò åñãáóßáò
ôùí áíôéäñáóôçñßùí óýìöùíá ìå ôéò áíÜãêåò,
ðåñéïñßæïíôáò ôç óðáôÜëç.

ÁÍÔÉÄÑÁÓÔÇÑÉÁ

ÄÉÁËÕÌÁ ×ËÙÑÏÎÉÊÇÓ ÍÁÖÈÏËÇÓ AS-D,
Áñ. Êáôáëüãïõ 91-1
×ëùñïïîéêÞ Íáöèüëç AS-D 8 mg/mL êáé óôáèåñïðïéçôÞò.

ÄÉÁËÕÌÁ ÂÁÓÇÓ ÁÍÈ. ÅÑÕÑÏÚÙÄÅÓ LB,
Áñ. Êáôáëüãïõ 91-2
ÂÜóç Áíè. Åñõèñïúþäïõò LB 15 mg/mL óå 0,4 mol/L
õäñï÷ëùñéêïý ïîÝïò ìå óôáèåñïðïéçôÞ.

ÐÕÊÍÏ TRIZMALTM 6,3, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-3
TRIZMA® ìçëéêïý 1 mol/L ìå åðéöáíåéïäñáóôéêü.
pH 6,3 ± 0,15 óôïõò 25 °C.

ÄÉÁËÕÌÁ ÍÉÔÑÙÄÏÕÓ ÍÁÔÑÉÏÕ, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-4
Íéôñþäåò íÜôñéï 0,1 mol/L.

ÄÉÁËÕÌÁ ÊÉÔÑÉÊÏÕ, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-5 
Êéôñéêü ïîý 18 mmol/L, íéôñþäåò íÜôñéï 9 mmol/L,
÷ëùñéïý÷ï íÜôñéï 12 mmol/L ìå åðéöáíåéïäñáóôéêü. pH
3,6 ± 0,1 óôïõò 25 °C.

ÄÉÁËÕÌÁ α-ÍÁÖÈÕË ÏÎÉÊÏÕ, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-6
α-Íáöèýë ïîéêü 12,5 mg/mL óå äéÜëõìá ìåèáíüëçò ìå
óôáèåñïðïéçôÝò.

ÄÉÁËÕÌÁ ÂÁÓÇÓ ÁÍÈ. ÌÐËÅ BB, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-7
ÂÜóç Áíè. Ìðëå BB 15 mg/mL óå 0,4 mol/L õäñï÷ëùñéêïý
ïîÝïò ìå óôáèåñïðïéçôÞ.

ÐÕÊÍÏ TRIZMALTM 7,6, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-8
TRIZMA® ìçëéêü 1 mol/L ìå åðéöáíåéïäñáóôéêü.
pH 7,6 ± 0,15 óôïõò 25 °C.

ÄÉÁËÕÌÁ ÁÉÌÁÔÏÎÕËÉÍÇÓ GILL ÁÑ. 3, Áñ.
Êáôáëüãïõ GHS-3
ÐéóôïðïéçìÝíç áéìáôïîõëßíç 6,0 g/L, éùäéêü íÜôñéï
0,6 g/L êáé èåééêü áëïõìßíéï 52,8 g/L, ìå óôáèåñïðïéçôÝò.

ÄÉÁËÕÌÁ ÖÈÏÑÉÏÕ×ÏÕ ÍÁÔÑÉÏÕ, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-9
Öèïñéïý÷ï ÍÜôñéï 20 g/L

ÁÐÏÈÇÊÅÕÓÇ ÊÁÉ ÓÔÁÈÅÑÏÔÇÔÁ:
Áðïèçêåýóôå ôï ÄéÜëõìá Áéìáôïîõëßíçò Gill Áñ. 3 óå

èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ (18–26 °C) ðñïóôáôåõìÝíï áðü ôï
öùò. ÖõëÜîôå ôá Üëëá áíôéäñáóôÞñéá óôï øõãåßï (2–8 °C).

Ôï Ðõêíü TRIZMALTM 6,3, ôï Ðõêíü TRIZMALTM 7,6 êáé
ôï ÄéÜëõìá Êéôñéêþí åßíáé êáôÜëëçëá ãéá ÷ñÞóç åöüóïí
äåí õðÜñ÷åé ìéêñïâéáêÞ áíÜðôõîç. Ôá Üëëá áíôéäñáóôÞñéá
ðáñáìÝíïõí óôáèåñÜ, ìÝ÷ñé ôçí çìåñïìçíßá ëÞîçò ðïõ
áíáãñÜöåôáé óôéò åôéêÝôåò.

ÁÐÏÓÕÍÈÅÓÇ:
Áðïññßøôå ôï Ðõêíü TRIZMALTM êáé ôï ÄéÜëõìá

Êéôñéêþí áí õðÜñ÷ïõí åíäåßîåéò ãéá ìéêñïâéáêÞ áíÜðôõîç.
Áðïññßøôå ôï ÄéÜëõìá Áéìáôïîõëßíçò Gill Áñ. 3 áí ôï
äéÜëõìá ìåôáôñáðåß óå êáöÝ ÷ñþìá (õðåñ-ïîåéäùìÝíï áðü
ôïí áÝñá) Þ éþäåò (áðþëåéá ôçò ïîåßäùóçò).

ÐÑÏÅÔÏÉÌÁÓÉÁ:
ÈåñìÜíåôå üëá ôá áíôéäñáóôÞñéá óå èåñìïêñáóßá

äùìáôßïõ (18–26 °C) ðñéí ôç ÷ñÞóç. Ôá áíôéäñáóôÞñéá
åóôåñÜóçò ðáñÝ÷ïíôáé Ýôïéìá ãéá ÷ñÞóç.

Óôåñåùôéêü Êéôñéêïý-Áêåôüíçò-Öïñìáëäåàäçò: Óôá
25 mL Äéáëýìáôïò Êéôñéêþí, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-5,
ðñïóèÝóôå 65 mL Áêåôüíçò êáé 8 mL 37 % Öïñìáëäåàäçò.
ÔïðïèåôÞóôå óå ãõÜëéíç öéÜëç êáé ðùìáôßóôå óöé÷ôÜ.
ÖõëÜóóåôáé óå øõãåßï (2–8 °C). ÁöÞóôå íá éóïññïðÞóïõí
óå èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ (18–26 °C) ðñéí ôç ÷ñÞóç.
ÓôáèåñÜ Ýùò 4 åâäïìÜäåò áí öõëá÷ôïýí ðùìáôéóìÝíá
óöé÷ôÜ óôï øõãåßï

ÐÑÏÖÕËÁÎÅÉÓ:
ÐñÝðåé íá áêïëïõèïýíôáé ïé óõíçèéóìÝíåò ðñïöõëÜîåéò

ðïõ åöáñìüæïíôáé êáôÜ ôï ÷åéñéóìü áíôéäñáóôçñßùí óôï
åñãáóôÞñéï. Áðïññßøôå ôá áðüâëçôá ëáìâÜíïíôáò õðüøç
üëïõò ôïõò ôïðéêïýò, êñáôéêïýò, åðáñ÷éáêïýò Þ åèíéêïýò
êáíïíéóìïýò. ÁíáôñÝîôå óôï Öýëëï ÄåäïìÝíùí Áóöáëåßáò
Õëéêïý ãéá ïðïéåóäÞðïôå åíçìåñùìÝíåò ðëçñïöïñßåò
êéíäýíïõ, áôõ÷Þìáôïò Þ áóöÜëåéáò.

Êßíäõíïé êáé Äçëþóåéò Áóöáëåßáò óôéò Ç.Ð.Á
Ôï äéÜëõìá Íáöèüëçò AS-D ×ëùñïïîéêïý åßíáé

ÅÑÅÈÉÓÔÉÊÏ. Åßíáé äõíáôüí íá ó÷çìáôßóåé åêñçêôéêÜ
õðåñïîåßäéá. Åßíáé ðéèáíüí íá ðñïêáëÝóåé åõáéóèçôï-
ðïßçóç êáôÜ ôçí åðáöÞ ìå ôï äÝñìá. Äéáôçñåßôå ôï äï÷åßï
êáëÜ êëåéóìÝíï. Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü
ñïõ÷éóìü.

Ôï ÄéÜëõìá ÂÜóçò Áíè. Åñõèñïúþäïõò LB åßíáé
ÔÏÎÉÊÏ. Âëáâåñü áí ôï êáôáðéåßôå. Ôïîéêü áí ôï
åéóðíåýóåôå. Ðñïêáëåß åãêáýìáôá. Óå ðåñßðôùóç åðáöÞò
ìå ôá ìÜôéá, îåðëýíåôå áìÝóùò ìå Üöèïíï íåñü êáé
æçôÞóôå éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï
ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü, ãÜíôéá êáé ðñïóôáóßá ãéá ôá
ìÜôéá/ðñüóùðï. Óå ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí
áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå áìÝóùò éáôñéêÞ óõìâïõëÞ
(äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü). ¼ñãáíá óôü÷ïé:
¹ðáñ êáé íåöñÜ.

Ðõêíü TRIZMALTM 6,3. Ðñïóï÷Þ: Ç ïõóßá áõôÞ äåí Ý÷åé
äïêéìáóôåß áêüìá ðëÞñùò.

Ôï ÄéÜëõìá α-ÍÜöèõë Ïîéêïý åßíáé ÅÕÖËÅÊÔÏ êáé
ÔÏÎÉÊÏ. Ôïîéêü êáôÜ ôçí åéóðíïÞ, óå åðáöÞ ìå ôï äÝñìá
êáé áí ôï êáôáðéåßôå. Åñåèéóôéêü ãéá ôá ìÜôéá êáé ôï
äÝñìá. Ôïîéêü: êßíäõíïò ðïëý óïâáñþí ìç áíôéóôñÝøéìùí
åðéðôþóåùí áí ëçöèåß ìå åéóðíïÞ, åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé
áí ôï êáôáðéåßôå. ÄéáôçñÞóôå ôï ìáêñéÜ áðü ðçãÝò
áíÜöëåîçò – ìçí êáðíßæåôå. Óå ðåñßðôùóç åðáöÞò ìå ôá
ìÜôéá, îåðëýíåôå áìÝóùò ìå Üöèïíï íåñü êáé æçôÞóôå
éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü
ñïõ÷éóìü êáé ãÜíôéá. Óå ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí
áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå áìÝóùò éáôñéêÞ óõìâïõëÞ
(äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü).

Ôï ÄéÜëõìá ÂÜóçò Áíè. Åñõèñïúþäïõò BB åßíáé
ÔÏÎÉÊÏ. Âëáâåñü áí ôï êáôáðéåßôå. Ôïîéêü áí ôï
åéóðíåýóåôå. Ðñïêáëåß åãêáýìáôá. Óå ðåñßðôùóç åðáöÞò
ìå ôá ìÜôéá, îåðëýíåôå áìÝóùò ìå Üöèïíï íåñü êáé
æçôÞóôå éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï
ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü, ãÜíôéá êáé ðñïóôáóßá ãéá ôá
ìÜôéá/ðñüóùðï. Óå ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí
áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå áìÝóùò éáôñéêÞ óõìâïõëÞ
(äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü). ¼ñãáíá óôü÷ïé:
¹ðáñ êáé íåöñÜ.

Ôï äéÜëõìá áéìáôïîõëßíçò Gill’s 3 åßíáé ÂËÁÂÅÑÏ.
Âëáâåñü áí ôï êáôáðéåßôå. Åñåèéóôéêü ãéá ôá ìÜôéá, ôï
áíáðíåõóôéêü óýóôçìá êáé ôï äÝñìá. Óå ðåñßðôùóç
åðáöÞò ìå ôá ìÜôéá, îåðëýíåôå áìÝóùò ìå Üöèïíï íåñü
êáé æçôÞóôå éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï
ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü.

Ç áêåôüíç åßíáé ÅÕÖËÅÊÔÇ êáé ÅÑÅÈÉÓÔÉÊÇ.
ÅñåèéóôéêÞ ãéá ôá ìÜôéá. Ç åðáíáëáìâáíüìåíç Ýêèåóç
åíäå÷ïìÝíùò íá ðñïêáëÝóåé îçñüôçôá Þ óêÜóéìï ôïõ
äÝñìáôïò. Ïé áíáèõìéÜóåéò åíäå÷ïìÝíùò íá ðñïêáëÝóïõí
íýóôá êáé æÜëç. Äéáôçñåßôå ôï äï÷åßï óå ÷þñï ðïõ
áåñßæåôáé êáëÜ. ÄéáôçñÞóôå ôï ìáêñéÜ áðü ðçãÝò
áíÜöëåîçò – ìçí êáðíßæåôå. Óå ðåñßðôùóç åðáöÞò ìå ôá

ìÜôéá, îåðëýíåôå áìÝóùò ìå Üöèïíï íåñü êáé æçôÞóôå
éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. ¼ñãáíá óôü÷ïé: ¹ðáñ êáé íåöñÜ.

ÄéÜëõìá Öèïñéïý÷ïõ Íáôñßïõ 2 %. Ðñïóï÷Þ:
Áðïöýãåôå. åðáöÞ êáé åéóðíïÞ. ¼ñãáíá óôü÷ïé: Íåöñïß
êáé ïóôÜ.

Ôï äéÜëõìá ôçò öïñìáëäåàäçò åßíáé ÔÏÎÉÊÏ. Ôïîéêü
êáôÜ ôçí åéóðíïÞ, óå åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé áí ôï
êáôáðéåßôå. Ðñïêáëåß åãêáýìáôá. ÐåñéïñéóìÝíåò åíäåßîåéò
ãéá êáñêéíïãüíåò åðéäñÜóåéò. Åßíáé ðéèáíüí íá
ðñïêáëÝóïõí åõáéóèçôïðïßçóç êáôÜ ôçí åðáöÞ ìå ôï
äÝñìá. Ðéèáíü áßôéï êëçñïíïìÞóéìçò ãåíåôéêÞò âëÜâçò. Óå
ðåñßðôùóç åðáöÞò ìå ôá ìÜôéá, îåðëýíåôå áìÝóùò ìå
Üöèïíï íåñü êáé æçôÞóôå éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. Íá öïñÜôå
êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü, ãÜíôéá êáé
ðñïóôáóßá ãéá ôá ìÜôéá/ðñüóùðï. Óå ðåñßðôùóç
áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå áìÝóùò
éáôñéêÞ óõìâïõëÞ (äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü).
×ñçóéìïðïéÞóôå ìüíï óå ìÝñç ìå êáëü áåñéóìü.

Êßíäõíïé êáé Äçëþóåéò Áóöáëåßáò óôçí EÅ
Ôï äéÜëõìá ×ëùñïîéêÞò Íáöèüëçò AS-D åßíáé

ÅÑÅÈÉÓÔÉÊÏ. Åßíáé äõíáôüí íá ó÷çìáôßóåé åêñçêôéêÜ
õðåñïîåßäéá. Åßíáé ðéèáíüí íá ðñïêáëÝóïõí åõáéóèçôï-
ðïßçóç êáôÜ ôçí åðáöÞ ìå ôï äÝñìá. Äéáôçñåßôå ôï äï÷åßï
êáëÜ êëåéóìÝíï. Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü
ñïõ÷éóìü.

Ôï ÄéÜëõìá ÂÜóçò Áíè. Åñõèñïúþäïõò LB åßíáé
ÂËÁÂÅÑÏ. Âëáâåñü áí ôï êáôáðéåßôå.

Ðõêíü TRIZMALTM 6,3. Ðñïóï÷Þ: Ç ïõóßá áõôÞ äåí
Ý÷åé äïêéìáóôåß áêüìá ðëÞñùò.

Ôï äéÜëõìá α-Íáöèýë Ïîéêïý åßíáé ÔÏÎÉÊÏ.
Åýöëåêôï. Ôïîéêü êáôÜ ôçí åéóðíïÞ, óôçí åðáöÞ ìå ôï
äÝñìá Þ óôçí êáôÜðïóç. Ôïîéêü: êßíäõíïò ðïëý óïâáñþí
ìç áíôéóôñÝøéìùí åðéðôþóåùí ìÝóù åéóðíïÞò, åðáöÞò ìå
ôï äÝñìá êáé êáôÜðïóçò. Åñåèéóôéêü ãéá ôá ìÜôéá êáé ôï
äÝñìá. ÄéáôçñÞóôå ôï ìáêñéÜ áðü ðçãÝò áíÜöëåîçò – ìçí
êáðíßæåôå. Óå ðåñßðôùóç åðáöÞò ìå ôá ìÜôéá, îåðëýíåôå
áìÝóùò ìå Üöèïíï íåñü êáé æçôÞóôå éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. Íá
öïñÜôå êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü êáé ãÜíôéá. Óå
ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå
áìÝóùò éáôñéêÞ óõìâïõëÞ (äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ
åßíáé äõíáôü).

Ôï ÄéÜëõìá ÂÜóçò Áíè. Åñõèñïúþäïõò BB åßíáé
ÂËÁÂÅÑÏ. Âëáâåñü áí ôï êáôáðéåßôå.

Ôï äéÜëõìá áéìáôïîõëßíçò Gill’s 3 åßíáé ÂËÁÂÅÑÏ.
Âëáâåñü áí ôï êáôáðéåßôå. Åñåèéóôéêü ãéá ôá ìÜôéá, ôï
áíáðíåõóôéêü óýóôçìá êáé ôï äÝñìá. Óå ðåñßðôùóç
åðáöÞò ìå ôá ìÜôéá, îåðëýíåôå áìÝóùò ìå Üöèïíï íåñü
êáé æçôÞóôå éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï
ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü.

Ç Áêåôüíç åßíáé ÐÏËÕ ÅÕÖËÅÊÔÇ êáé ÅÑÅÈÉÓÔÉÊÇ.
Ðïëý åýöëåêôç. ÅñåèéóôéêÞ ãéá ôá ìÜôéá. Ç
åðáíáëáìâáíüìåíç Ýêèåóç åíäå÷ïìÝíùò íá ðñïêáëÝóåé
îçñüôçôá Þ óêÜóéìï ôïõ äÝñìáôïò. Ïé áíáèõìéÜóåéò
åíäå÷ïìÝíùò íá ðñïêáëÝóïõí íýóôá êáé æÜëç. Äéáôçñåßôå
ôï äï÷åßï óå ÷þñï ðïõ áåñßæåôáé êáëÜ. ÄéáôçñÞóôå ôï
ìáêñéÜ áðü ðçãÝò áíÜöëåîçò – ìçí êáðíßæåôå. Óå
ðåñßðôùóç åðáöÞò ìå ôá ìÜôéá, îåðëýíåôå áìÝóùò ìå
Üöèïíï íåñü êáé æçôÞóôå éáôñéêÞ óõìâïõëÞ.

ÄéÜëõìá Öèïñéïý÷ïõ Íáôñßïõ 2 %. Ìçí åéóðíÝåôå ôéò
áíáèõìéÜóåéò. Áðïöýãåôå ôçí åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé ôá
ìÜôéá.

Ôï äéÜëõìá ôçò öïñìáëäåàäçò åßíáé ÔÏÎÉÊÏ. Ôïîéêü
êáôÜ ôçí åéóðíïÞ, óå åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé áí ôï
êáôáðéåßôå. Ðñïêáëåß åãêáýìáôá. ÐåñéïñéóìÝíåò
åíäåßîåéò ãéá êáñêéíïãüíåò åðéäñÜóåéò. Åßíáé ðéèáíüí íá
ðñïêáëÝóïõí åõáéóèçôïðïßçóç êáôÜ ôçí åðáöÞ ìå ôï
äÝñìá. Óå ðåñßðôùóç åðáöÞò ìå ôá ìÜôéá, îåðëýíåôå
áìÝóùò ìå Üöèïíï íåñü êáé æçôÞóôå éáôñéêÞ óõìâïõëÞ. Íá
öïñÜôå êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü, ãÜíôéá êáé
ðñïóôáóßá ãéá ôá ìÜôéá/ðñüóùðï. Óå ðåñßðôùóç
áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå áìÝóùò
éáôñéêÞ óõìâïõëÞ (äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü).
×ñçóéìïðïéÞóôå ìüíï óå ìÝñç ìå êáëü áåñéóìü.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÅÓ

ÓÕËËÏÃÇ ÄÅÉÃÌÁÔÙÍ:
ÓõíéóôÜôáé ç óõëëïãÞ äåéãìÜôùí íá äéåîÜãåôáé ìå

âÜóç ôï Ýããñáöï NCCLS M29-A2. Êáìßá ãíùóôÞ ìÝèïäïò
åîÝôáóçò äåí ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé áðüëõôç äéáâåâáßùóç
üôé ôá äåßãìáôá áßìáôïò Þ éóôïý äåí ìåôáäßäïõí
ëïéìþîåéò. ÅðïìÝíùò, üëá ôá ðáñÜãùãá áßìáôïò Þ
äåßãìáôá éóôþí ðñÝðåé íá èåùñïýíôáé åíäå÷ïìÝíùò
ëïéìþäç.

Áßìá, ëåðôÝò óôñþóåéò ìõåëïý ôùí ïóôþí,
ðáñáóêåõÜóìáôá éóôþí êáé ðáñáóêåõÜóìáôá
êõôôáñïöõãïêÝíôñïõ ìðïñïýí íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ôüóï
ìå ôçí α-íáöèýë ïîéêÞ åóôåñÜóç üóï êáé ìå ôçí
÷ëùñïïîéêÞ åóôåñÜóç ôçò ÷ëùñïîéêÞò íáöèüëçò AS-D. Ôï
EDTA Þ ç çðáñßíç ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ùò áíôéðçêôéêÜ.10 Ìå
ôçí åóôåñÜóç ôçò ÷ëùñïîéêÞò íáöèüëçò AS-D ìðïñïýí íá
÷ñçóéìïðïéçèïýí êáôåøõãìÝíïé Þ åãêëåéóìÝíïé óå



ðáñáößíç éóôïß. Ç α-Íáöèõë ïîéêÞ åóôåñÜóç ìðïñåß íá
÷ñçóéìïðïéçèåß åðéôõ÷þò óå êáôåøõãìÝíåò ôïìÝò éóôþí.
11 Ôï áßìá Þ ïé ëåðôÝò óôñþóåéò ìõåëïý ôùí ïóôþí
ìðïñïýí íá áðïèçêåõôïýí óôåñåùìÝíá óå èåñìïêñáóßá
äùìáôßïõ (18–26 °C) ãéá áñêåôÝò åâäïìÜäåò Þ ìç
óôåñåùìÝíá ãéá áñêåôÝò çìÝñåò ÷ùñßò éäéáßôåñç
ìåôáâïëÞ ôçò äñáóôéêüôçôáò.5,10 Ìçí ìåôáöÝñåôå
óõíïëéêü áßìá ãéá áíÜëõóç óå Üëëá åñãáóôÞñéá. ÓôÝëíåôå
óôåñåùìÝíåò Þ ìç áíôéêåéìåíïöüñïõò. Ïé áíôéêåéìå-
íïöüñïé ðñÝðåé íá ðáñáìÝíïõí óå ó÷åôéêÜ ÷áìçëÞ
èåñìïêñáóßá êáôÜ ôçí ìåôáöïñÜ. ÁöÞóôå ôá óôñþìáôá
íá óôåãíþóïõí åðß ôïõëÜ÷éóôïí 1 þñá ðñéí áðü ôçí
óôåñÝùóç.

ÅÉÄÉÊÁ ÕËÉÊÁ ÐÏÕ ÁÐÁÉÔÏÕÍÔÁÉ ÁËËÁ ÄÅÍ
ÐÁÑÅ×ÏÍÔÁÉ:
Áêåôüíç, ÁíôéäñáóôÞñéï ACS
Öïñìáëäåàäç 37 %, ACS
ÄéÜëõìá Öèïñéïý÷ïõ Íáôñßïõ, Áñ. Êáôáëüãïõ 91-9

(Áðáéôåßôáé ãéá α-Íáöèýë ïîéêÞ åóôåñÜóç ìå ôç
äéáäéêáóßá ÁíáóôïëÞò Öèïñßïõ.)

ÐÅÑÉÏÑÉÓÌÏÉ ÔÇÓ ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁÓ:
Ïé äéáäéêáóßåò ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé ðñáãìáôï-

ðïéïýíôáé óôïõò 37 °C. Áí ôá áíôéäñáóôÞñéá äåí
âñßóêïíôáé óôç èåñìïêñáóßá áõôÞ, åßíáé ðéèáíüí íá
ëçöèïýí áóèåíåßò Þ áñíçôéêÝò áíôéäñÜóåéò. ÓõíéóôÜôáé
ïé èåñìïêñáóßåò íá åëÝã÷ïíôáé ìå Ýíá èåñìüìåôñï
áêñéâåßáò. Ôá õäáôüëïõôñá åëåã÷üìåíçò èåñìïêñáóßáò
åßíáé áðïôåëåóìáôéêüôåñá áðü ôïõò åðùáóôÝò èåñìïý
áÝñá êáé ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôéò åíæõìéêÝò
êõôôáñï÷çìéêÝò ìåèüäïõò. Ç ìåôáöïñÜ èåñìüôçôáò
ìÝóù ôïõ ãõáëéïý åßíáé ôá÷ýôåñç áðü ôç ìåôáöïñÜ ìÝóù
ôïõ ðëáóôéêïý, ãé’ áõôü, ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí
ãõÜëéíá äï÷åßá Coplin.

ÐïëëÜ åíæõìéêÜ óõóôÞìáôá åßíáé åõáßóèçôá
óå åëÜ÷éóôá ß÷íç áðïññõðáíôéêïý. Ôï ðëýóéìï ôùí
ãõáëéêþí ìå áñáéü äéÜëõìá ÷ëùñßíçò ìå åðáêüëïõèï
îÝðëõìá ìå ìåãÜëç ðïóüôçôá áðéïíéóìÝíïõ íåñïý
åìðïäßæåé ôçí åðßäñáóç ôïõ áðïññõðáíôéêïý óôá
êõôôáñéêÜ Ýíæõìá.

Ôï óýóôçìá óôáèåñïðïéçôÞ ðïõ ðåñéãñÜöåôáé óôçí
åíüôçôá “ÁíôéäñáóôÞñéá” ðåñéÝ÷åé öïñìáëäåàäç. Áí ôï
óôáèåñïðïéçôéêü äåí áöáéñåèåß åíôåëþò ìå êáëü
îÝðëõìá, ïðïéáäÞðïôå ðïóüôçôá áëäåàäçò ðïõ
ðáñáìÝíåé óôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò ðïõ Ý÷ïõí óôåãíþóåé
óôïí áÝñá Þ ß÷íç óå õãñÝò áíôéêåéìåíïöüñïõò, ðïõ
ðñïóôßèåíôáé óôï óýóôçìá åðþáóçò, åßíáé äõíáôüí íá
åðéöÝñïõí áíáóôïëÞ åíæýìïõ. Ãéá íá áðïöýãåôå ôçí
áðþëåéá ôáéíéþí áßìáôïò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ
îåðëýìáôïò, êáôåõèýíåôå ôï íåñü ðñïò ôï ôÝëïò ôïõ
åðé÷ñßóìáôïò ðÜíù óôçí áíôéêåéìåíïöüñï. Îåðëýíåôå êáé
ôéò äýï ðëåõñÝò ôçò áíôéêåéìåíïöüñïõ.

Ôá áðïôåëÝóìáôá åðéäÝ÷ïíôáé êÜðïéï âáèìü
õðïêåéìåíéêÞò åñìçíåßáò. Ôï êÜèå åñãáóôÞñéï ðñÝðåé íá
êáèéåñþóåé ôï äéêü ôïõ öõóéïëïãéêü åýñïò.

Ôá äåäïìÝíá ðïõ ëáìâÜíïíôáé áðü ôç äéáäéêáóßá
áõôÞ åîõðçñåôïýí ìüíï ùò âïÞèçìá óôç äéÜãíùóç êáé
ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óå óõíäõáóìü ìå Üëëåò
êëéíéêÝò äéáãíùóôéêÝò åîåôÜóåéò Þ ðëçñïöïñßåò.

ÓÇÌÅÉÙÓÅÉÓ:
Ïé ×ñÞóôåò ôùí Êéô ôçò Sigma 390-A êáé 91-C ðñÝðåé

íá åßíáé ðñïóåêôéêïß üôáí ÷ñçóéìïðïéïýí ôï Ðõêíü
Ñõèìéóôéêü ÄéÜëõìá TRIZMA® Áñ. Êáôáëüãïõ 91-3 êáé 
90-3C êáèþò äåí åßíáé áíôáëëÜîéìï. Ç ÷ñÞóç åóöáëìÝíïõ
ñõèìéóôéêïý äéáëýìáôïò Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá áñíçôéêÞ
áíôßäñáóç.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ:
Ïé äéáäéêáóßåò ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé ðñáãìáôïðïéïýíôáé
óôïõò 37 °C.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ ÅÓÔÅÑÁÓÇÓ ÔÇÓ ×ËÙÑÏÏÎÉÊÇÓ
ÍÁÖÈÏËÇÓ AS-D:
1. ÐñïèåñìÜíåôå åðáñêÞ ðïóüôçôá áðéïíéóìÝíïõ

íåñïý ãéá ÷ñÞóç ùò õðüóôñùìá óôïõò 37 °C. ÅëÝãîôå
ôç èåñìïêñáóßá ðñéí ôç ÷ñÞóç.

2. ÁìÝóùò ðñéí ôç óôåñÝùóç, ðñïóèÝóôå 1 mL
Äéáëýìáôïò Íéôñþäïõò Íáôñßïõ óå 1 mL Äéáëýìáôïò
ÂÜóçò Áíè. Åñõèñïúþäïõò LB óôï äïêéìáóôéêü
óùëÞíá. Áíáìßîôå áðáëÜ ìå áíáóôñïöÞ êáé áöÞóôå
ôï íá ðáñáìåßíåé åðß 2 ëåðôÜ. ÐñÝðåé íá
áðïöåýãåôáé ç åíåñãÞ áíÜðôõîç öõóáëßäùí áåñßïõ.

3. ÐñïóèÝóôå ôï äéÜëõìá áðü ôï ÂÞìá 2 óå 40 mL
ðñïèåñìáóìÝíïõ áðéïíéóìÝíïõ íåñïý.

4. ÐñïóèÝóôå 5 mL Ðõêíïý Ñõèìéóôéêïý äéáëýìáôïò
TRIZMAL™ 6,3. (Âë. “Óçìåßùóç”)

5. ÐñïóèÝóôå 1 mL Äéáëýìáôïò ×ëùñïïîéêÞò
Íáöèüëçò AS-D. Ôï äéÜëõìá ðñÝðåé íá ãßíåé åñõèñü.
Áíáìßîôå êáëÜ êáé ôïðïèåôÞóôå ôï óå äï÷åßï Coplin.

6. ÁöÞóôå ôï ÄéÜëõìá Êéôñéêþí-Áêåôüíçò-Öïñìáëäåàäçò
(CAF) íá éóïññïðÞóåé óå èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ
(23–26 °C). Óôåñåþóôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò
åìâáðôßæïíôáò óå äéÜëõìá CAF åðß 30 äåõôåñüëåðôá.

7. Îåðëýíåôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò ó÷ïëáóôéêÜ óå
ôñå÷ïýìåíï áðéïíéóìÝíï íåñü åðß 45–60 äåõôåñü-
ëåðôá, êáé ìåôÜ ôïðïèåôÞóôå ôéò óôï äéÜëõìá ôïõ
ÂÞìáôïò 5. Ìçí ôéò áöÞóåôå íá óôåãíþóïõí.

8. ÅðùÜóôå åðß 15 ëåðôÜ, óôïõò 37 °C ìáêñéÜ áðü
ôï öùò.

9. ÌåôÜ áðü 15 ëåðôÜ, áöáéñÝóôå ôéò áíôéêåéìåíï-
öüñïõò êáé îåðëýíåôå ó÷ïëáóôéêÜ óå áðéïíéóìÝíï
íåñü åðß ôïõëÜ÷éóôïí 2 ëåðôÜ.

10. Áíôé÷ñùìáôßóôå ãéá 2 ëåðôÜ óå ÄéÜëõìá
Áéìáôïîõëßíçò, Gill Áñ. 3.

11. Îåðëýíåôå óå íåñü âñýóçò êáé óôåãíþóôå óôïí áÝñá.
12. ÁîéïëïãÞóôå ìå ìéêñïóêüðéï. Áí áðáéôåßôáé êÜëõøç

÷ñçóéìïðïéÞóôå ìüíï õäáôéêü óôåñåùôéêü ìÝóï.

ÓÇÌÅÉÙÓÅÉÓ:
1. Ãéá ÷ñÞóç ìå ôá äï÷åßá Columbia, äéáéñÝóôå ôïõò

üãêïõò áíôéäñáóôçñßïõ ìå 5.
2. Áí ôï õðüóôñùìá (Âë. ÂÞìá 5) öáßíåôáé èïëü, áöÞóôå

íá éóïññïðÞóåéò óå èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ
(23–26 °C) êáé áíáìßîôå êáëÜ.

3. Áí ïé áíôéêåéìåíïöüñïé Ý÷ïõí óôåñåùèåß åê ôùí
ðñïôÝñùí êáé Ý÷ïõí áðïèçêåõôåß, ðáñáëåßøôå ôçí
óôåñÝùóç (âÞìáôá 6 êáé 7) êáé îåêéíÞóôå ôç ÷ñþóç
óôåãíþí, ðñïóôåñåùìÝíùí áíôéêåéìåíïöüñùí óôï
ÂÞìá 8.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ α-ÍÁÖÈÕË ÏÎÉÊÇÓ ÅÓÔÅÑÁÓÇÓ:
1. ÐñïèåñìÜíåôå åðáñêÞ ðïóüôçôá áðéïíéóìÝíïõ íåñïý

ãéá ÷ñÞóç ùò õðüóôñùìá óôïõò 37 °C. ÅëÝãîôå ôç
èåñìïêñáóßá ðñéí ôç ÷ñÞóç.

2. ÁìÝóùò ðñéí ôç óôåñÝùóç, ðñïóèÝóôå 1 mL
Äéáëýìáôïò Íéôñþäïõò Íáôñßïõ óå 1 mL Äéáëýìáôïò
ÂÜóçò Áíè. Ìðëå ÂB óôï äïêéìáóôéêü óùëÞíá.
Áíáìßîôå ìå áíáóôñïöÞ êáé áöÞóôå ôï íá ðáñáìåßíåé
åðß 2 ëåðôÜ. Ôï ÷ñþìá áëëÜæåé áðü óêïýñï êáöÝ óå
âáèý êßôñéíï. ÐñÝðåé íá áðïöåýãåôáé ç åíåñãÞ
áíÜðôõîç öõóáëßäùí áåñßïõ.

3. ÐñïóèÝóôå ôï äéÜëõìá áðü ôï ÂÞìá 2 óå 40 mL
ðñïèåñìáóìÝíïõ áðéïíéóìÝíïõ íåñïý.

4. ÐñïóèÝóôå 5 mL Ðõêíïý Ñõèìéóôéêïý äéáëýìáôïò
TRIZMALTM 7,6.

5. ÐñïóèÝóôå 1 mL äéáëýìáôïò α-Íáöèõë Ïîéêïý. Ôï
äéÜëõìá ðñÝðåé íá ãßíåé ðñáóéíùðü. Áíáìßîôå êáëÜ êáé
ôïðïèåôÞóôå ôï óå äï÷åßï Coplin. 

6. ÖÝñôå ôï ÄéÜëõìá Êéôñéêþí-Áêåôüíçò-Öïñìáëäåàäçò
(CAF) óå èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ (23–26 °C).
Óôåñåþóôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò åìâáðôßæïíôáò óå
äéÜëõìá CAF åðß 30 äåõôåñüëåðôá. ÁíáêéíÞóôå ôéò
áíôéêåéìåíïöüñïõò Ýíôïíá ãéá ôá ôåëåõôáßá
5 äåõôåñüëåðôá.

7. Îåðëýíåôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò ó÷ïëáóôéêÜ óå
ôñå÷ïýìåíï áðéïíéóìÝíï íåñü åðß 45–60 äåõôåñü-
ëåðôá, ìåôÜ ôïðïèåôÞóôå ôéò óôï äéÜëõìá áðü ôï
ÂÞìá 5. Ìçí ôéò áöÞóåôå íá óôåãíþóïõí.

8. ÅðùÜóôå åðß 30 ëåðôÜ, óôïõò 37 °C ìáêñéÜ áðü ôï
öùò.

9. ÌåôÜ áðü 30 ëåðôÜ, áöáéñÝóôå ôéò áíôéêåéìåíï-
öüñïõò êáé îåðëýíåôå ó÷ïëáóôéêÜ åðß ôïõëÜ÷éóôïí
2 ëåðôÜ óå ôñå÷ïýìåíï áðéïíéóìÝíï íåñü.

10. Áíôé÷ñùìáôßóôå åðß 2 ëåðôÜ óå ÄéÜëõìá
Áéìáôïîõëßíçò, Gill Áñ. 3.

11. Îåðëýíåôå óå íåñü âñýóçò êáé óôåãíþóôå óôïí áÝñá.
12. ÁîéïëïãÞóôå ìå ìéêñïóêüðéï. Áí áðáéôåßôáé êÜëõøç

÷ñçóéìïðïéÞóôå ìüíï õäáôéêü óôåñåùôéêü ìÝóï.

ÓÇÌÅÉÙÓÅÉÓ:
1. Ãéá ÷ñÞóç ìå ôá äï÷åßá Columbia, äéáéñÝóôå ôïõò

üãêïõò áíôéäñáóôçñßïõ ìå 5.
2. Áí ôï õðüóôñùìá (Âë. ÂÞìá 5) öáßíåôáé èïëü áöÞóôå

íá éóïññïðÞóåé óå èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ (23–26 °C)
êáé áíáìßîôå êáëÜ.

3. Áí ïé áíôéêåéìåíïöüñïé Ý÷ïõí óôåñåùèåß åê ôùí
ðñïôÝñùí êáé Ý÷ïõí áðïèçêåõôåß, ðáñáëåßøôå ôç
óôåñÝùóç (âÞìáôá 6 êáé 7) êáé îåêéíÞóôå ôç ÷ñþóç
óôåãíþí, ðñïóôåñåùìÝíùí áíôéêåéìåíïöüñùí óôï
ÂÞìá 8.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ ÅÓÔÅÑÁÓÇÓ ÄÉÐËÇÓ ×ÑÙÓÇÓ:
1. ÐñáãìáôïðïéÞóôå ôçí áíÜëõóç ôçò α-Íáöèõë ÏîéêÞò

ÅóôåñÜóçò üðùò ðåñéãñÜöåôáé óôçí Äéáäéêáóßá. Ìçí
ðñáãìáôïðïéÞóåôå áíôß÷ñùóç.

2. Îåðëýíåôå ôçí áíôéêåéìåíïöüñï åðß 5 ëåðôÜ óå
áðéïíéóìÝíï íåñü.

3. ÐñáãìáôïðïéÞóôå ôç äïêéìÞ ÅóôåñÜóçò ôçò
×ëùñïïîéêÞò Íáöèüëçò AS-D üðùò ðåñéãñÜöåôáé óôá
ÂÞìáôá 1–12 ôçò Äéáäéêáóßáò. Ðáñáëåßøôå ôï ÂÞìá 6.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ α-ÍÁÖÈÕË ÏÎÉÊÇÓ ÅÓÔÅÑÁÓÇÓ
ÌÅ ÁÍÁÓÔÏËÇ ÖÈÏÑÉÏÕ:

Ðáñüëï ðïõ ç α-íáöèõë ïîéêÞ åóôåñÜóç åíôïðßæåôáé
êõñßùò óå êýôôáñá ôçò ìïíïêõôôáñéêÞò óåéñÜò üôáí
ðñáãìáôïðïéåßôáé üðùò ðåñéãñÜöôçêå, ðñÝðåé íá

äéáôçñåßôáé õðüøç üôé ôá ìåãáêáñõïêýôôáñá êáé ïé
ðñüäñïìïé ôùí åñõèñïåéäþí åßíáé èåôéêÜ ãéá áõôü ôï
Ýíæõìï.12 Ôá ëåìöïêýôôáñá êáé ìåñéêÜ þñéìá êïêêéïêýôôáñá
åìöáíßæïõí åðßóçò åõêáéñéáêÜ èåôéêÞ ÷ñþóç.5 Ãéá íá
äéáöïñïðïéçèïýí ïñéóôéêÜ áõôÜ ôá êýôôáñá áðü ôá
ìïíïêýôôáñá, åíóùìáôþíåôáé öèïñéïý÷ï íÜôñéï óôï
óýóôçìá åðþáóçò. Ôï Ýíæõìï ôùí ìïíïêõôôÜñùí
áðåíåñãïðïéåßôáé ðáñïõóßá áõôÞò ôçò ÷çìéêÞò Ýíùóçò.13

Ãéá ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò åîÝôáóçò áíáóôïëÞò öèïñßïõ
ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ç áêüëïõèç äéáäéêáóßá.
1. Óå 2 mL Äéáëýìáôïò ÂÜóçò Áíè. Ìðëå BB ðñïóèÝóôå

2 mL Äéáëýìáôïò Íéôñþäïõò Íáôñßïõ. Áíáìßîôå êáëÜ
ìå áíáóôñïöÞ. ÁöÞóôå ôï íá óôáèåß åðß 2 ëåðôÜ.

2. ÔïðïèåôÞóôå åôéêÝôåò óå 2 ðïôÞñéá æÝóåùò A êáé B
êáé ðñïóèÝóôå ôá åîÞò:

ÐïôÞñé ÐïôÞñé 
æÝóåùò A æÝóåùò B

ÐñïèåñìáóìÝíï áðéïíéóìÝíï
íåñü èåñìïêñáóßáò 37 °C 40 mL 40 mL

ÄéáæùôùìÝíï Áíè. Ìðëå BB
áðü ôï ÂÞìá 1 2 mL 2 mL

Ðõêíü TRIZMAL™ 7,6 5 mL 5 mL

ÄéÜëõìá α-Íáöèõë Ïîéêïý 1 mL 1 mL

ÄéÜëõìá Öèïñéïý÷ïõ Íáôñßïõ — 1 mL

3. Áíáìßîôå êáëÜ êáé ìåôáöÝñåôÝ ôï óôá äï÷åßá Coplin
Á êáé Â.

4. Ðñï÷ùñÞóôå üðùò ðåñéãñÜöåôáé óôá ÂÞìáôá 6–12
ôçò äéáäéêáóßáò α-Íáöèõë ÏîéêÞò ÅóôåñÜóçò.

×ÁÑÁÊÔÇÑÉÓÔÉÊÁ ÁÐÏÄÏÓÇÓ

ÌÅÈÏÄÏÓ ÂÁÈÌÏËÏÃÇÓÇÓ:
ÅîåôÜóôå ôï ëåðôü óôñþìá êáé åðéëÝîôå ìéá ëåðôÞ

ðåñéï÷Þ ìå ëßãá åñõèñïêýôôáñá. Ïé èÝóåéò ìå
äñáóôéêüôçôá Íáöèüëçò AS-D ×ëùñïïîéêÞò ÅóôåñÜóçò
åìöáíßæïíôáé ùò êüêêéíç êïêêßùóç êáé ìå α-Íáöèõë ÏîéêÞ
ÅóôåñÜóç ùò ìáýñç êïêêßùóç. ÂáèìïëïãÞóôå áðü 0 Ýùò 4+
ìå âÜóç ôçí ðïóüôçôá êáé ôçí Ýíôáóç ôçò êÜèå ÷ñùóôéêÞò
åíôüò ôïõ êõôôáñïðëÜóìáôïò ôùí áíôßóôïé÷ùí ôýðùí
êõôôÜñùí. Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò âáèìïëüãçóçò
ðåñéÝ÷ïõí åí ìÝñåé õðïêåéìåíéêÞ åñìçíåßá. Ìéá
ðñïôåéíüìåíç ìïñöïðïßçóç ôçò âáèìïëüãçóçò
ðáñïõóéÜæåôáé óôïí Ðßíáêá1. Ôá óõìðåñÜóìáôá
åðéêåíôñþíïíôáé óôç ó÷åôéêÞ ðáñïõóßá Þ áðïõóßá ÷ñþóçò.

ÐÉÍÁÊÁÓ I
×áñáêôçñéóôéêÜ Âáèìïëüãçóçò

Êýôôáñï ¸íôáóç
Âáèìïëüãçóç ôçò ×ñþóçò Åñìçíåßá

0 ÊáìéÜ –
1+ ÁìõäñÞ Ýùò ÌÝôñéá ±
2+ ÌÝôñéá Ýùò Éó÷õñÞ +
3+ Éó÷õñÞ +
4+ ÖùôåéíÞ +

ÁÍÁÌÅÍÏÌÅÍÅÓ ÐÁÑÁÔÇÑÇÓÅÉÓ:
ÅÓÔÅÑÁÓÇ ÔÇÓ ×ËÙÑÏÏÎÉÊÇÓ ÍÁÖÈÏËÇÓ AS-D:

(Áíè. Åñõèñïúþäåò LB) – Ôï Ýíæõìï èåùñåßôáé
óõíÞèùò åéäéêü ãéá êýôôáñá êïêêéïêõôôáñéêÞò óåéñÜò. Ïé
ðåñéï÷Ýò äñáóôçñéüôçôáò äåß÷íïõí öùôåéíÞ êüêêéíç
êïêêéïðïßçóç. Ç äñáóôéêüôçôá åßíáé áóèåíÞò Þ
áðïõóéÜæåé óå ìïíïêýôôáñá êáé ëåìöïêýôôáñá.

α-ÍÁÖÈÕË ÏÎÉÊÇ ÅÓÔÅÑÁÓÇ:
(Áíè. Ìðëå BB) – Ôï Ýíæõìï áíé÷íåýåôáé áñ÷éêÜ óå

ìïíïêýôôáñá, ìáêñïöÜãá êáé éóôéïêýôôáñá êáé
ïõóéáóôéêÜ äåí õðÜñ÷åé óå êïêêéïêýôôáñá. Ôá
ìïíïêýôôáñá ðñÝðåé íá åìöáíßæïõí ìáýñç êïêêßùóç. Ôá
ëåìöïêýôôáñá ìðïñåß åõêáéñéáêÜ íá ðáñïõóéÜæïõí
åíæõìéêÞ äñáóôéêüôçôá.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ α-ÍÁÖÈÕË ÏÎÉÊÇÓ ÅÓÔÅÑÁÓÇÓ
ÌÅ ÁÍÁÓÔÏËÇ ÖÈÏÑÉÏÕ:

¼ëá ôá êýôôáñá ôçò ìïíïêõôôáñéêÞò óåéñÜò åßíáé
áñíçôéêÜ ãéá åíæõìéêÞ äñáóôéêüôçôá, ìå åîáßñåóç ôá
äéáöïñïðïéçìÝíá éóôéïêýôôáñá Þ ôá åîåéäéêåõìÝíá
ìáêñïöÜãá óå éóôü ðïõ ìðïñåß íá åßíáé åðßóçò
áíèåêôéêüò óôï öèïñéïý÷ï íÜôñéï.11

ÅÓÔÅÑÁÓÇ ÄÉÐËÇÓ ×ÑÙÓÇÓ:
Ôá äåßãìáôá ðïõ ëáìâÜíïíôáé áðü ôç äéáäéêáóßá

äéðëÞò ÷ñþóçò åìöáíßæïõí ôá êïêêéïêýôôáñá ìå êüêêéíç
êïêêßùóç êáé ôá ìïíïêýôôáñá ìå ìáýñç êïêêßùóç.

ÓÇÌÅÉÙÓÇ: Ôï äéÜëõìá ÂÜóçò Áíè. Ìðëå BB,
Áñ.Êáôáëüãïõ 91-7, åßíáé äõíáôüí íá õðïêáôáóôáèåß áðü
ôï ÄéÜëõìá ÂÜóçò Áíè. Åñõèñïúþäïõò LB, Áñ.
Êáôáëüãïõ 91-2, áí ðñïôéìÜôáé ìðëå êïêêéïðïßçóç ãéá ôçí
ÅóôåñÜóç ôçò ×ëùñïïîéêÞò Íáöèüëçò AS-D.
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ÐÏÉÏÔÉÊÏÓ ÅËÅÃ×ÏÓ:
Ôï áíôéäñüí óýóôçìá ðñÝðåé íá ðáñáêïëïõèåßôáé ìå

ôç ÷ñÞóç áíôéêåéìåíïöüñùí èåôéêïý êáé áñíçôéêïý
ìÜñôõñá.

Ïé áíôéêåéìåíïöüñïé èåôéêïý ìÜñôõñá ìðïñåß íá
ðñïåôïéìáóôïýí áðü ëåõ÷áéìéêÜ äåßãìáôá Þ åéäéêÝò
êõôôáñéêÝò óåéñÝò ãíùóôÝò üôé åßíáé èåôéêÝò. Ïé
êõôôáñéêÝò óåéñÝò ìðïñïýí íá ëçöèïýí áðü ôçí American
Type Culture Collection (ATCC), íá ðïëëáðëáóéáóôïýí óå
êáëëéÝñãåéá, íá êáôáøõ÷èïýí êáé íá áðïèçêåõôïýí óå
õãñü Üæùôï. ÁõôÝò ðïõ åßíáé êáôÜëëçëåò ãéá èåôéêïß
ìÜñôõñåò ðåñéëáìâÜíïõí: ôçí A-937, ðïõ ðáñÜãåôáé áðü
áíèñþðéíï éóôéïêõôôáñéêü ëÝìöùìá, ãéá ìç åéäéêÞ
åóôåñÜóç, ôçí HL-60 ìéá ðñïìõåëïêõôôáñéêÞ óåéñÜ, ãéá
åóôåñÜóç ôçò ÷ëùñïïîéêÞò íáöèüëçò AS-D êáé ôçí Molt-4,
ðïõ ðáñÜãåôáé áðü ëåõ÷áéìßá T-êõôôÜñùí, ãéá α-íáöèõë
ïîéêÞ åóôåñÜóç. Óõìâïõëåõèåßôå ôç âéâëéïãñáößá ðïõ
óõíïäåýåé ôéò êõôôáñéêÝò óåéñÝò ãéá ôéò êáôÜëëçëåò
äéáäéêáóßåò ÷åéñéóìïý.

ÅíáëëáêôéêÜ, ìðïñåß åðßóçò íá ÷ñçóéìïðïéçèåß áßìá
ìå áíôéðçêôéêü áðü öõóéïëïãéêÜ äåßãìáôá (êáôÜ
ðñïôßìçóç ìå áõîçìÝíï áñéèìü ìïíïêõôôÜñùí áí
÷ñçóéìïðïéåßôáé ç äéáäéêáóßá α-íáöèõë ïîéêÞò
åóôåñÜóçò). Ùóôüóï, ðáñÝ÷ïõí ÷ñþóç ëéãüôåñçò Ýíôáóçò
êáé Ý÷ïõí ëéãüôåñá èåôéêÜ êýôôáñá.

Ùò áñíçôéêüò ìÜñôõñáò, ìðïñïýí íá
÷ñçóéìïðïéçèïýí áíôéêåéìåíïöüñïé ãíùóôþí áñíçôéêþí
áóèåíþí. Áí äåí õðÜñ÷ïõí, ç ÷ñþóç åíüò äåßãìáôïò óå
ìßãìá åðþáóçò ìå ðáñÜëåéøç ôïõ õðïóôñþìáôïò äßíåé ôá
åðéèõìçôÜ áðïôåëÝóìáôá. Ùóôüóï, óõíéóôÜôáé éäéáßôåñá
ç ÷ñÞóç ôïõ ðñïçãïýìåíïõ.

Áí ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ðáñáôçñÞèçêáí áðïêëßíïõí
áðü ôá áíáìåíüìåíá, åðéêïéíùíÞóôå ìå ôçí Ôå÷íéêÞ
ÅîõðçñÝôçóç ôçò Sigma-Aldrich ãéá âïÞèåéá.
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Ôï TRIZMA åßíáé åìðïñéêü óÞìá êáé ôï TRIZMAL óÞìá
êáôáôåèÝí ôçò Sigma-Aldrich, Inc., St. Louis, MO 

Ç Sigma-Aldrich, Inc. åããõÜôáé üôé ôá ðñïúüíôá ôçò
óõììïñöþíïíôáé ìå ôéò ðëçñïöïñßåò ðïõ ðåñéÝ÷ïíôáé óå
áõôÞ êáé óå Üëëåò åêäüóåéò ôçò Sigma-Aldrich. Ï
áãïñáóôÞò ðñÝðåé íá êáèïñßæåé ôçí êáôáëëçëüôçôá
ôïõ(ùí) ðñïúüíôïò(ùí) ãéá ôç óõãêåêñéìÝíç ÷ñÞóç ôïõò.
Ðéèáíüí íá éó÷ýïõí ðñüóèåôïé üñïé êáé óõíèÞêåò. Âë.
áíôßóôñïöç ðëåõñÜ ôïõ ôéìïëïãßïõ Þ ôçò ôáéíßáò
óõóêåõáóßáò ãéá åðéðëÝïí üñïõò êáé óõíèÞêåò ðþëçóçò.
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SIGMA-ALDRICH, INC.
3050 Spruce Street, St. Louis, MO 63103 USA +1 314 771 5765

Ôå÷íéêÞ Õðçñåóßá: ÷ñåùóôéêÞ êëÞóç +1 314 771 3122 SIGMA-ALDRICH CHEMIE GmbH
Þ e-mail óôï clintech@sial.com P.O. 1120, 89552 Steinheim, Germany 49-7329-970

Ãéá ðáñáããåëßåò: ÷ñåùóôéêÞ êëÞóç +1 314 771 5750
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