
×ÑÙÓÔÉÊÇ ACCUSTAIN®

GIEMSA
(Áñ. Äéáäéêáóßáò GS-10) 

ÐÑÏÏÑÉÆÏÌÅÍÇ ×ÑÇÓÇ
Ôá äéáëýìáôá Giemsa êáé May-Grûnwald ðñïïñßæïíôáé ãéá ÷ñþóç ëåðôþí óôñþóåùí

áßìáôïò Þ ìõåëïý ôùí ïóôþí. Ôá äéáëýìáôá ðñïïñßæïíôáé ãéá “ÄéáãíùóôéêÞ ×ñÞóç In Vitro.”
Ç ÷ñùóôéêÞ Giemsa åßíáé Ýíá ñõèìéóìÝíï äéÜëõìá çùóéíéêÞò èåéáæßíçò ðïõ Ý÷åé

ó÷åäéáóôåß ãéá ÷ñùìáôéóìü ôùí áéìïóöáéñßùí ðáñüìïéï ìå åêåßíïí ôïõ áñ÷éêïý ðñïúüíôïò
ðïõ ðåñéãñÜöåôáé áðü ôïí Giemsa. Ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé îå÷ùñéóôÜ Þ óå óõíäõáóìü
ìå ìéá ×ñùóôéêÞ May-Grûnwald, ç ïðïßá äéáôßèåôáé åðßóçò áðü ôç Sigma-Aldrich. 

ÁÍÔÉÄÑÁÓÔÇÑÉÏ
×ÑÙÓÔÉÊÇ GIEMSA, Áñ. Êáôáëüãïõ GS
×ñùóôéêÞ Giemsa ôñïðïðïéçìÝíç 0,4 % w/v, óå ñõèìéóôéêü äéÜëõìá ìåèáíüëçò pH 6,9, ìå
óôáèåñïðïéçôÝò. 

ÅÉÄÉÊÁ ÕËÉÊÁ ÐÏÕ ÁÐÁÉÔÏÕÍÔÁÉ ÁËËÁ ÄÅÍ ÐÁÑÅ×ÏÍÔÁÉ:
×ÑÙÓÔÉÊÇ MAY-Grûnwald, Áñ. Êáôáëüãïõ MG
×ñùóôéêÞ May-Grûnwald 0,25 % w/v óå ìåèáíüëç.

ÑÕÈÌÉÓÔÉÊÏ ÄÉÁËÕÌÁ ÖÙÓÖÏÑÉÊÙÍ, Áñ. Êáôáëüãïõ Ñ3288
Ìåßãìá öùóöïñéêïý íáôñßïõ êáé öùóöïñéêïý êáëßïõ 0,0083 mol/L, pH 7,2.

Ìéêñïóêüðéï / Áíôéêåéìåíïöüñïé / Êáëõðôñßäåò / Ôñõâëßá ÷ñþóçò

ÁÐÏÈÇÊÅÕÓÇ ÊÁÉ ÓÔÁÈÅÑÏÔÇÔÁ:
Áðïèçêåýóôå ôá äéáëýìáôá Giemsa êáé May-Grûnwald óå èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ

(18–26 °C). Ïé åôéêÝôåò áíôéäñáóôçñßùí öÝñïõí çìåñïìçíßá ëÞîçò.
Áðïèçêåýóôå ôï Ñõèìéóôéêü ÄéÜëõìá Öùóöïñéêþí óå èåñìïêñáóßá äùìáôßïõ

(18–26 °C).

ÁÐÏÓÕÍÈÅÓÇ:
Áðïññßøôå ôá äéáëýìáôá Giemsa êáé May-Grûnwald áí ðñïêýøåé ßæçìá. Áðïññßøôå ôï

ñõèìéóôéêü äéÜëõìá öùóöïñéêþí åñãáóßáò áí õðÜñ÷åé èïëåñüôçôá Þ ïñáôÞ âáêôçñéáêÞ
áíÜðôõîç.

ÐÑÏÅÔÏÉÌÁÓÉÁ:
Ôá äéáëýìáôá Giemsa êáé May-Grûnwald ðáñÝ÷ïíôáé Ýôïéìá ðñïò ÷ñÞóç, ðáñüëï ðïõ

ôï äéÜëõìá Giemsa ìðïñåß íá áñáéùèåß 1:20 ðñéí ôç ÷ñÞóç åßôå óå áðéïíéóìÝíï íåñü Þ óå
ñõèìéóôéêÜ äéáëýìáôá öùóöïñéêþí. Ôï ñõèìéóôéêü äéÜëõìá öùóöïñéêþí (P3288) ðñÝðåé
íá áñáéþíåôáé óå 3,8 ëßôñá. Áíáìßîôå êáëÜ ãéá íá äéáëõèåß. 

ÐÑÏÖÕËÁÎÅÉÓ:
ÐñÝðåé íá áêïëïõèïýíôáé ïé óõíçèéóìÝíåò ðñïöõëÜîåéò ðïõ åöáñìüæïíôáé êáôÜ ôï

÷åéñéóìü áíôéäñáóôçñßùí óôï åñãáóôÞñéï. Áðïññßøôå ôá áðüâëçôá ëáìâÜíïíôáò õðüøç
üëïõò ôïõò ôïðéêïýò, êñáôéêïýò, åðáñ÷éáêïýò Þ åèíéêïýò êáíïíéóìïýò. ÁíáôñÝîôå óôï
Öýëëï ÄåäïìÝíùí Áóöáëåßáò Õëéêïý ãéá ïðïéåóäÞðïôå åíçìåñùìÝíåò ðëçñïöïñßåò
êéíäýíïõ, áôõ÷Þìáôïò Þ áóöÜëåéáò.

Êßíäõíïé êáé Äçëþóåéò Áóöáëåßáò óôéò Ç.Ð.Á.
Ôá äéáëýìáôá ÷ñùóôéêþí Giemsa êáé May-Grunwald åßíáé ÅÕÖËÅÊÔÁ êáé ÔÏÎÉÊÁ.

ÔïîéêÜ êáôÜ ôçí åéóðíïÞ, óå åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé áí ôçí êáôáðéåßôå. 
ÔïîéêÜ: Êßíäõíïò ðïëý óïâáñþí ìç áíôéóôñÝøéìùí åðéðôþóåùí áí ëçöèïýí ìå åéóðíïÞ,
åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé áí ôá êáôáðéåßôå. ÅñåèéóôéêÜ ãéá ôá ìÜôéá êáé ôï äÝñìá. Äéáôçñåßôå ôï
äï÷åßï êáëÜ êëåéóìÝíï. ÄéáôçñÞóôå ôá ìáêñéÜ áðü ðçãÝò áíÜöëåîçò – ìçí êáðíßæåôå. Íá
öïñÜôå êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü êáé ãÜíôéá. Óå ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí
áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå áìÝóùò éáôñéêÞ óõìâïõëÞ (äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü).

ÑõèìéóôéêÜ äéáëýìáôá öùóöïñéêþí. Ðñïóï÷Þ: Ç ïõóßá áõôÞ äåí Ý÷åé äïêéìáóôåß
áêüìç ðëÞñùò.

Êßíäõíïé êáé Äçëþóåéò Áóöáëåßáò óôçí ÅÅ (Ðñïóï÷Þ: Ïé ïõóßåò áõôÝò äåí Ý÷ïõí
äïêéìáóôåß áêüìá ðëÞñùò)

Ôá äéáëýìáôá ÷ñùóôéêÞò Giemsa êáé May-Grûnwald åßíáé ÐÏËÕ ÅÕÖËÅÊÔÁ êáé
ÔÏÎÉÊÁ. Ðïëý åýöëåêôá. ÔïîéêÜ êáôÜ ôçí åéóðíïÞ, óå åðáöÞ ìå ôï äÝñìá êáé áí ôçí
êáôáðéåßôå. ÔïîéêÜ: Êßíäõíïò ðïëý óïâáñþí ìç áíôéóôñÝøéìùí åðéðôþóåùí ìÝóù
åéóðíïÞò, åðáöÞò ìå ôï äÝñìá êáé êáôÜðïóçò. Äéáôçñåßôå ôï äï÷åßï êáëÜ êëåéóìÝíï. ÄéáôçñÞóôå
ôá ìáêñéÜ áðü ðçãÝò áíÜöëåîçò – ìçí êáðíßæåôå. Óå ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò Þ áí äåí
áéóèÜíåóôå êáëÜ, æçôÞóôå áìÝóùò éáôñéêÞ óõìâïõëÞ (äåßîôå ôçí åôéêÝôá üðïõ åßíáé äõíáôü).
Íá öïñÜôå êáôÜëëçëï ðñïóôáôåõôéêü ñïõ÷éóìü êáé ãÜíôéá.

Ñõèìéóôéêü äéÜëõìá öùóöïñéêþí. Ðñïóï÷Þ: Ç ïõóßá áõôÞ äåí Ý÷åé äïêéìáóôåß áêüìç
ðëÞñùò.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ
ÓÕËËÏÃÇ ÄÅÉÃÌÁÔÙÍ:

ÓõíéóôÜôáé ç óõëëïãÞ äåéãìÜôùí íá äéåîÜãåôáé ìå âÜóç ôï Ýããñáöï NCCLS M29-A2.
Êáìßá ãíùóôÞ ìÝèïäïò åîÝôáóçò äåí ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé áðüëõôç äéáâåâáßùóç üôé ôá
äåßãìáôá áßìáôïò Þ éóôïý äåí ìåôáäßäïõí ëïéìþîåéò. ÅðïìÝíùò, üëá ôá ðáñÜãùãá áßìáôïò
Þ äåßãìáôá éóôþí ðñÝðåé íá èåùñïýíôáé åíäå÷ïìÝíùò ëïéìþäç.

ÐñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé íùðÝò óôñþó åéò óõíïëéêïý áßìáôïò, ëåðôÝò óôñþóåéò
ìõåëïý ôùí ïóôþí Þ äåßãìáôá ìå EDTA ùò áíôéðçêôéêü. 

ÓÇÌÅÉÙÓÅÉÓ:
1.  Ïé äéáäéêáóßåò ÷ñþóçò ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé óôï Ýíèåôï áõôü Ý÷ïõí äþóåé éêáíïðïéçôéêÜ

áðïôåëÝóìáôá óôï åñãáóôÞñéü ìáò. Ïé áôïìéêÝò ÷ñùìáôéêÝò ðñïôéìÞóåéò åßíáé ðéèáíüí íá
åðéâÜëëïõí ìéêñÝò ðñïóáñìïãÝò óôïõò ÷ñüíïõò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé.

2.  ÈåôéêÝò áíôéêåéìåíïöüñïé-ìÜñôõñåò ðñÝðåé íá óõìðåñéëáìâÜíïíôáé óå êÜèå åêôÝëåóç.
3.  Ôá äåäïìÝíá ðïõ ëáìâÜíïíôáé áðü ôç äéáäéêáóßá áõôÞ åîõðçñåôïýí ìüíï ùò âïÞèçìá

óôç äéÜãíùóç êáé ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óå óõíäõáóìü ìå Üëëåò êëéíéêÝò
äéáãíùóôéêÝò åîåôÜóåéò Þ ðëçñïöïñßåò.

ÄÉÁÄÉÊÁÓÉÁ:
Giemsa May-Grûnwald
1.  Áñáéþóôå ôç ×ñùóôéêÞ Giemsa 1:20 ìå áðéïíéóìÝíï íåñü. Ãéá ÷ñùìáôéóìü åíôïíüôåñïõ

ìðëå, ìðïñåßôå íá ÷ñçóéìïðïéÞóåôå íåñü ìå pH ñõèìéóìÝíï óå 7,2 áíôß ãéá áðéïíéóìÝíï
íåñü.

2.  Ôïðïèåôåßóôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò óå ×ñùóôéêÞ May-Grûnwald åðß 5 ëåðôÜ.
3.  ÔïðïèåôÞóôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò óå öùóöïñéêü Þ ñõèìéóôéêü äéÜëõìá tris

(20–70 mmol/L) ìå pH 7,2 åðß 1,5 ëåðôÜ.
4.  ÔïðïèåôÞóôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò óå áñáéùìÝíï äéÜëõìá Giemsa áðü ôï âÞìá 1 åðß

15–20 ëåðôÜ.
5.  Îåðëýíåôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò ÓÕÍÔÏÌÁ óå ÁÐÉÏÍÉÓÌÅÍÏ íåñü.
6.  ÎçñÜíåôå óôïí áÝñá êáé åîåôÜóôå.

Ðñüôõðï Giemsa
1.  Óôåñåþóôå ôéò áíôéêåéìåíïöüñïõò óå ìåèáíüëç åðß 5–7 ëåðôÜ.
2.  ÎçñÜíåôå óôïí áÝñá.
3.  Áñáéþóôå ôç ×ñùóôéêÞ Giemsa 1:20 ìå áðéïíéóìÝíï íåñü. Ôï ÷ñþìá åßíáé ðéèáíüí íá

ðïéêßëåé áíÜëïãá ìå ôçí áñáßùóç óå ñõèìéóôéêü äéÜëõìá.
4.  ×ñùìáôßóôå ôç óôñþóç åðß 15–60 ëåðôÜ.
5.  Îåðëýíåôå óå áðéïíéóìÝíï íåñü.
6.  ÎçñÜíåôå óôïí áÝñá êáé åîåôÜóôå.

Óýíôïìç ×ñùóôéêÞ Giemsa
1.  ÔïðïèåôÞóôå ôç óôñþóç áßìáôïò ðïõ Ý÷åé îçñáèåß óôïí áÝñá óå ìç áñáéùìÝíç

×ñùóôéêÞ Giemsa åðß 1–2 ëåðôÜ.
2.  ÔïðïèåôÞóôå óå áðéïíéóìÝíï íåñü åðß 2–4 ëåðôÜ áíÜëïãá ìå ôçí ðñïôßìçóç ÷ñþìáôïò.
3.  Îåðëýíåôå óå áðéïíéóìÝíï íåñü.
4.  ÎçñÜíåôå óôïí áÝñá êáé åîåôÜóôå.

×ÁÑÁÊÔÇÑÉÓÔÉÊÁ ÁÐÏÄÏÓÇÓ
Ïé ðõñÞíåò ÷ñùìáôßæïíôáé ìå äéÜöïñåò áðï÷ñþóåéò ôïõ ðïñöõñïý. Ôï

êõôôáñüðëáóìá ÷ñùìáôßæåôáé ìå äéÜöïñåò áðï÷ñþóåéò áðü ìðëå Ýùò áíïé÷ôü ñüäéíï.
Ëåðôïß êïêêéíùðïß Ýùò âéïëåôß êüêêïé åíäÝ÷åôáé íá õðÜñ÷ïõí óôï êõôôáñüðëáóìá
ïñéóìÝíùí ôýðùí êõôôÜñùí. Ôá âáóåüöéëá åìöáíßæïõí óêïýñïõò ìðëå-ìáýñïõò êüêêïõò
óôï êõôôáñüðëáóìÜ ôïõò. Ôá çùóéíüöéëá åìöáíßæïõí êüêêïõò áíïé÷ôïý ðïñôïêáëß
÷ñþìáôïò óôï êõôôáñüðëáóìÜ ôïõò. Ôá åñõèñÜ áéìïóöáßñéá ðñÝðåé íá ÷ñùìáôéóôïýí ìå
ñüäéíï ùò ðïñôïêáëß ÷ñþìá.1

Áí ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ðáñáôçñÞèçêáí áðïêëßíïõí áðü ôá áíáìåíüìåíá,
åðéêïéíùíÞóôå ìå ôçí Ôå÷íéêÞ ÅîõðçñÝôçóç ôçò Sigma-Aldrich ãéá âïÞèåéá.

ÂÉÂËÉÏÃÑÁÖÉÁ
1.  Hematology: Principles and Procedures, Sixth Edition, Brown AB, Lea & Febiger,

Philadelphia 1993 p101

Ç Sigma-Aldrich, Inc. åããõÜôáé üôé ôá ðñïúüíôá ôçò óõììïñöþíïíôáé ìå ôéò ðëçñïöïñßåò
ðïõ ðåñéÝ÷ïíôáé óå áõôÞ êáé óå Üëëåò åêäüóåéò ôçò Sigma-Aldrich. Ï áãïñáóôÞò ðñÝðåé íá
êáèïñßæåé ôçí êáôáëëçëüôçôá ôïõ(ùí) ðñïúüíôïò(ùí) ãéá ôç óõãêåêñéìÝíç ÷ñÞóç ôïõò.
Ðéèáíüí íá éó÷ýïõí ðñüóèåôïé üñïé êáé óõíèÞêåò. Âë. áíôßóôñïöç ðëåõñÜ ôïõ ôéìïëïãßïõ Þ
ôçò ôáéíßáò óõóêåõáóßáò ãéá åðéðëÝïí üñïõò êáé óõíèÞêåò ðþëçóçò.
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SIGMA-ALDRICH, INC.
3050 Spruce Street, St. Louis, MO 63103 USA +1 314 771 5765

Ôå÷íéêÞ õðçñåóßá: ÷ñåùóôéêÞ êëÞóç +1 314 771 3122
Þ e-mail óôï clintech@sial.com

Ãéá ðáñáããåëßá: ÷ñåùóôéêÞ êëÞóç +1 314 771 5750
www.sigma-aldrich.com

SIGMA-ALDRICH CHEMIE GmbH
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