RETICULOCYTE
STAIN
(Eljaras szama R 4132)

SIGMA-ALDRICH®

FELHASZNALASI JAVALLAT

A Reticulocyte Stain a vér hartyakban I1évé retikulocitak azonositasara szolgal. A
Reticulocyte Stain reagensek “in vitro diagnosztikai” hasznalatra javallottak.

1949-ben Brecher' bemutatott egy j metilén kéket a riboszomalis RNS csapadékon
alapul6 retikulocitak azonositasara kationos festékkel. Ez mar mas modszereket helyettesit
és a periférias vérben lévé retikulocitdk kvantitalasara azonositott eljarés lett.”

A Sigma-Aldrich stabil oldatot ad a retikulocitak festéséhez vér hartyakban. A vért és
a retikulocita festé oldatot 6sszekeverik és révid ideig inkubaljak szobahémérsékleten. Ek
alak( vagy centrifugalt foltokat készitenek a mikroszkép targylemezeken, levegén széritjak
és olaj meritéssel értékelik fénymikroszkopon. Egy vordsvérsejt pozitiv figyelhetd meg,
mely két vagy tobb kékre festett szemcsét tartalmaz.

REAGENS

RETICULOCYTE STAIN, Katalogus szam: R 4132

Uj metilén kék, 1 % (w/v), natrium-klorid, 0,9 % (w/v), és kalium-oxalat, 1,6 % (w/v).
TAROLASI KORULMENYEK ES ELTARTHATOSAG:

A Reticulocyte Stain szobahémérsékleten (18-26 °C) tarolandé. A reagens a lejarati
datumig hasznalhato fel.

ELOKESZITES:
A Reticulocyte Stain hasznalatra kész.

OVINTEZKEDESEK:

A laboratériumi reagensekkel torténé munka sorén a szokésos oOvintézkedéseket be
kell tartani. A hulladékot az Gsszes helyi, allami, tartomanyi vagy nemzeti szabaly
figyelembevételével kell megsemmisiteni. A friss kockazati, veszély vagy biztonséagi
informéciok az anyagbiztonsagi adatlapban talalhatok.

Az Egyesiilt Allamok és az Europai Unié kockazati és biztonsagi mondatai (Figyelem: Az
anyagot még nem teljesen vizsgaltak.)

A Reticulocyte Stain reagens INGERLO. A szemet, légzérendszert és bért irritalja. Ha
szembe keriil, b6 vizzel azonnal ki kell mosni és orvoshoz kell fordulni! Megfeleld
védéruhazatot kell viselni.

ELJARAS

MINTA BEGYUJTESE:

Javasolt a minta begy(jtését az M29-A2. sz. NCCLS dokumentum szerint végezni.
Semmilyen ismert médszer nincs, mely teljesen biztositja, hogy a vérmintak vagy a szdvet
ne terjesszen fertézést. Ezért, minden vér szarmazékot vagy szovetet lehetségesen
fert6z&nek kell tekinteni.

A vér szokasos klinikai laboratoriumi kitisztitott csévekben gydjthet. Minden rutin
antikoagulans elfogadhaté (pl. heparin, citrat és oxalat). Az etiléen-diamin-tetraecetsav (Ks
EDTA) trikalium séja is valaszthatdé antikoagulans. Ha az eljarast nem végzik el a
begyjtéstsl szamitott 2-3 6ran belll, a vér 4°C-on tarolando. A vért szobahémérsékletre
kell melegiteni és alaposan 6ssze kell keverni a festés el6tt. A 24 6ranél idésebb vér
hasznélatra nem javasolt.

SZUKSEGES, DE NEM BIZTOSITOTT SPECIALIS ANYAGOK
Mikroszkop

Vér felkend készlilék vagy citocentrifuga

lvegcsovek, 10x75 vagy 12x75 mm

Laboratériumi csepegteték vagy Pasteur pipettak

Mikroszkop targylemezek és fedSlemezek

MEGJEGYZESEK:

Javasolt, hogy készitsenek egészséges donorokbdl is vér foltokat, és a beteg
mintéival egy(tt normal kontrollokként dolgozzak fel.

Kis mennyiségli csapadék képzédhet a Reticulocyte Stain-ben. Ha csapadék
figyelhet6 meg, alaposan sz(irjék le laboratoriumi minéségi szlirépapitral.

Az ilyen eljarasb6l kapott adatok csak segitségként szolgalnak a diagnézishoz és
egyéb klinikai diagnosztikai vizsgalatokkal vagy informaciokkal egytt at kell vizsgalni.

ELJARAS:

1. Adjanak harom csepp alaposan &sszekevert vért és két csepp Reticulocyte Stain-t egy
liveg cs@be és jol keverjék dssze. Hagyjak 10 percig allni szobah6mérsékleten (18-26 °C).

2. Készitsenek hagyomanyos ék alak( vagy centrifugalt foltot és levegén szaritsak
legalabb 15 percig. Az utanszinezés nem javasolt.

3. Lassak el fed6lemezzel és vizsgaljgk meg mikroszképikusan.

SIGMA-ALDRICH, INC.

3050 Spruce Street, St. Louis, MO 63103 USA 314-771-5765
MUszaki szolgéalat: 800-325-5832 vagy hivjak 314-771-3122
vagy kuldjenek e-mailt: techserv@sial.com
Megrendelés: 800-325-3010 vagy hivjak 314-771-5750
www.sigma-aldrich.com
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TELJESITMENYJELLEMZOK

A festett vér hartyakat szubjektiven értékelték ki, hogy vannak-e benne retikulocitak.
Retikulocita van benne, ha a vorsvérsejt kettd vagy tobb kékre festett részecskét tartalmaz.

100x olajallo objektivet hasznalva és 10x okularlencsét, véletlenszerlien gy(ijtsenek
Ossze hértya terlleteket, ahol a vorés sejtek egyméashoz kizel vannak, de nem érintkeznek
vagy lapolédnak at. Szamoljanak meg 1000 vérosvérseitet, beleértve a retikulocitakat is. A
retikulocitak aranya a kdvetkez6képp szamithato:

Retikulocita szam (%) = Retikulocitak teljes szadma
10
A normal felnétt érték a tengerszinten 1,0 + 0,5%.2

A hematokritekben lévé valtozatossag miatt, sziikség lehet a megfigyelt retikulocita
szam korrigalasara 45 % normal hematokrittal:
Korrigalt retikulocita szam (%) =
Megfigyelt szam x mért hematokrit (%)
45 %

A normal, nem anémias betegeknél, a retikulocitak a vérkeringésbe kertliinek az érés
negyedik napjan és harom nappal az érés utan a csontvel6be keriilnek. Az eritropoézist néveld
tényez6k a csontveld érését megrovidithetik, mig a vér érési idejét meghosszabbithatjak. Ez az
eltolodas a vérben keringd "shift" retikulocitak nagy szamat eredményezi és ezek nem vehetdk
figyelembe, a retikulocita szam meghatarozasakor, mely a vérosvérsejt termelést tiikrozi.>* Az
eltolodo sejtek egy Wright-festett hartyaval kimutathatok és egy retikulocita termelési index?
képezhet6 a korrigalt retikulocita szam és hematokrit alapjan:

Retikulocita termelési index = Korrigalt retikulocita szam (%)
Vart érési id6 (nap)

A vart érési id6vel a kovetkez&képp:

nap Hematokrit
1 45 %
1,5 35 %
2 25 %
3 15 %

Ha a retikulocita termelési index nagyobb vagy egyenlé 3-mal, akkor normalnak
tekinthetd, mig ha 2-nél kevesebb, akor a normal alatt van.?

Ha a medgfigyelt eredmények eltérnek a vart eredményektdl, kérjuk, vegyék fel a
kapcsolatot a Sigma-Aldrich miiszaki szolgalataval.
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A Sigma-Aldrich, Inc. garantalja, hogy termékei megfeleinek az ebben és egyéb Sigma-
Aldrich publikaciokban megjelent informacioknak. A vevé kételes meghatéarozni, hogy az
adott felhasznalasra megfelel-e (megfeleinek-e) a termék(ek). Tovabbi kikdtések és
feltételek alkalmazhatok. Kérjilk megnézni a szamla vagy csomagol6anyag héatsé oldalat
az arusitas tovabbi kikotései és feltételei véget.
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