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Ha lehetsÈges, a cÌmkÈt meg kell mutatni Megfelelı vÈdıruh·zatot Ès vÈdıkeszty˚t kell
viselni.

Az Eosin B Solution ¡RTALMAS. Lenyelve ·rtalmas. A n·trium-azid reakciÛba lÈphet
az Ûlom Ès rÈz vÌzvezetÈkkel Ès rendkÌv¸l robbanÈkony vegy¸leteket kÈpez.

Az EDTA Solution ¡RTALMAS. BelÈlegezve, bırrel Èrintkezve Ès lenyelve ·rtalmas.
Megfelelı vÈdıruh·zatot kell viselni.

Az Ethanol Fixative GY⁄L…KONY Ès IRRITATÕV. Szem- Ès bırizgatÛ hat·s˙, izgatja
a lÈgutakat. Gy˙jtÛforr·soktÛl t·vol tartandÛ. ñ Doh·nyozni tilos! Ha szembe jut, bı vÌzzel
azonnal ki kell mosni Ès orvoshoz kell fordulni. Megfelelı vÈdıruh·zatot kell viselni.
CÈlszervek: Idegek Ès m·j.

Az EurÛpai UniÛ kock·zati Ès biztons·gi mondatai (Az anyagot mÈg nem teljesen vizsg·lt·k)
A Citrate Phosphate Buffer Concentrate IRRITATÕV. S˙lyos szemk·rosod·st okozhat.

BırizgatÛ hat·s˙, izgatja a lÈgutakat. Ha szembe jut, bı vÌzzel azonnal ki kell mosni Ès
orvoshoz kell fordulni. Megfelelı vÈdıˆltˆzetet, vÈdıkeszty˚t Ès szem-/arcvÈdıt kell viselni.

Az Acid Hematoxylin Solution ¡RTALMAS. Lenyelve ·rtalmas.
Az Eosion B Solution ¡RTALMAS. Lenyelve ·rtalmas.
Az Ethanol Fixative RENDKÕV‹L GY⁄L…KONY. RendkÌv¸l gy˙lÈkony. Az edÈnyzet

hermetikusan lez·rva tartandÛ. Gy˙jtÛforr·soktÛl t·vol tartandÛ. ñ Doh·nyozni tilos!
Az EDTA Solution ¡RTALMAS. BelÈlegezve, bırrel Èrintkezve Ès lenyelve ·rtalmas.

Megfelelı vÈdıruh·zatot kell viselni.

ELJ¡R¡S

MINTA BEGY¤JT…SE:
Javasolt a minta begy˚jtÈsÈt az M29-A2 NCCLS dokumentum szerint vÈgezni.

Semmilyen ismert mÛdszer nincs, mely teljesen biztosÌtja, hogy a vÈrmint·k vagy a szˆvet
ne terjesszen fertızÈst. EzÈrt, minden vÈr sz·rmazÈk vagy szˆvetminta esetlegesen
fertızınek tekintendı.

Hajsz·leres vagy vÈn·s vÈr haszn·lhatÛ. A hajsz·leres vÈr kˆzvetlen¸l ·tvihetı egy
tiszta mikroszkÛp t·rgylemezre. A vÈn·s vÈrt egy olyan csıbe kell tenni, mely EDTA-t vagy
oxal·tot tartalmaz. KÈnyelmi szempontbÛl haszn·ljanak 1ñ2 csepp 2 %-os EDTA oldatot,
katalÛgus sz·m: 285-4, a vÈr 1 ml-hez (1 csepp = 1 mg). Hab·r a vÈr-EDTA keverÈkekrıl
azt mondj·k, hogy 2 hÈtig is felhaszn·lhatÛk, ha h˚tve t·rolj·k,3 m·s tanulm·nyok szerint
viszont azonnal vizsg·lni kell az ilyen keverÈkeket.6 A keneteket az oxal·tba gy˚jtˆtt vÈrbıl
24 Ûr·n bel¸l el kell kÈszÌteni.7 Az ˙jsz¸lˆttek mint·it haszn·lva, javasolt, hogy a vÈrt
hÌgÌts·k fel 0,85 % sÛoldattal, mivel az ilyen mint·k HbF tartalma magas. A vÈrkenetek nem
stabilak, az elkÈszÌtÈs ut·n azonnal vizsg·landÛk.

SZ‹KS…GES, DE NEM BIZTOSÕTOTT SPECI¡LIS ANYAGOK:
MikroszkÛp
MikroszkÛp t·rgylemezek, fedılemezek
Festı·llv·ny/Coplin edÈnyek
VÌzf¸rdı, 37 °C
Ethanol Fixative, KatalÛgus sz·m: 285-8 (80 tf% etil-alkohol)

MEGJEGYZ…SEK:
MinısÈgellenırzÈs miatt javasolt, hogy norm·l felnıtt (HbA) Ès ˙jsz¸lˆtt vagy

csecsemı (HbF) vÈrt is vizsg·ljanak mindenkor. Barr and Shafer8 szerint a kˆldˆkzsinÛr
vÈrbıl sz·rmazÛ fix·lt pozitÌv kontroll lemezek EDTA-ban tartÛsÌthatÛk maximum 1 Èvig 
-20 °C-on, tˆmÌtett kartondobozban. Azonban az EDTA negatÌv kontrollok nem mosnak ki
teljesen, ha tˆbb, mint 2 hÛnapig t·rolt·k -20 °C-on. Ezek a kutatÛk azt javasolj·k, hogy
ugyanazon a t·rgylemezen kÈszÌtsÈk el a pozitÌv Ès negatÌv keneteket, biztosÌtva ezzel a
tiszta Ès gyors kontrasztot a vizsg·lati lemezek leolvas·sa sor·n.

norm·l tartom·nyok9

magzati hemoglobin

…letkor (%)

sz¸letÈskor 50ñ90
2 Èv 0ñ4
2 Èv 0ñ2

T˙l nagy ÈrtÈkeket figyeltek meg a kˆvetkezı esetekben:
aplasztikus anÈmia3,9

eritrÈmi·s mielÛzis9

Hemoglobin H betegsÈg9

A hemoglobin F ˆrˆkletes megmarad·sa3,10

÷rˆkletes szferocitikus anÈmia9

Thalassemia major (40ñ90 % magzati hemoglobin)3

Thalassemia minor (5ñ10 % magzati hemoglobin)3,9

SarlÛsejtes anÈmia3,9

Az ilyen elj·r·sbÛl kapott adatok csak segÌtsÈgkÈnt szolg·lnak a diagnÛzishoz Ès
egyÈb klinikai diagnosztikai vizsg·latokkal vagy inform·ciÛkkal egy¸tt ·t kell vizsg·lni.

ELJ¡R¡S:
1.  A Citrate Phosphate Buffer Solution-t fel kell melegÌteni 37 °C-ra egy Coplin edÈnyben vagy

festıedÈnyben.
2.  Tiszta, cÌmkÈzett mikroszkÛp t·rgylemezeket haszn·lva, kÈszÌtsenek vÈkony

vÈrkeneteket. KÈszÌtsenek KONTROLL lemezeket pozitÌv HbF vÈrt (kˆldˆkzsinÛr-vÈr)
Ès norm·l felnıtt vÈrt haszn·lva. Levegın sz·rÌts·k kˆr¸lbel¸l 10 percig.

3.  Fix·lj·k a t·rgylemezeket 5 percre Ethanol Fixative-ba, katalÛgus sz·m: 285-8, merÌtve,
ˆblÌtsÈk alaposan csapvÌzben Ès sz·rÌts·k levegın.

4.  MerÌtsÈk a VIZSG¡LATI Ès KONTROLL lemezeket elımelegÌtett Citrate Phosphate
Buffer Solution-ba 5 percre 37 °C-on. 1 Ès 3 percnyi merÌtÈs ut·n keverjÈk fel. A
keverÈs mÈrtÈke v·ltoztathatÛ, hogy a legjobb eredmÈnyeket kapj·k. ÷blÌtsÈk alaposan
desztill·lt vÌzben Ès sz·rÌts·k meg teljesen levegın, a festÈsi v·ltoz·sokat elker¸lendı.

FETAL 
HEMOGLOBIN
(Elj·r·s sz·ma: 285)
Fel¸lvizsg·lva: 2005-01

FELHASZN¡L¡SI JAVALLAT
A Sigma-Aldrich Fetal Hemoglobin reagensek a magzati hemoglobin vÈrkenetekbıl

tˆrtÈnı savas kimos·s·ra, fÈlkvantitatÌv meghat·roz·s·ra valÛk. A Fetal Hemoglobin stain
reagensek in vitro diagnosztikai haszn·latra javallottak.

M·r 1864-ben, Korber1 felismerte, hogy a magzati hemoglobin ellen·llÛbb a l˙gos
denatur·l·snak, mint a felnıttekÈ. A fehÈrje izol·ciÛs Ès jellemzÈsi technik·kban tˆrtÈnı
fejlıdÈs ahhoz a felfedezÈshez vezetett, hogy tˆbb megk¸lˆnbˆztetı tulajdons·g lÈtezik,
mely lehetıvÈ teszi a magzati Ès felnıtt hemoglobin megk¸lˆnbˆztetÈsÈt. Ezek kˆzÈ
tartozik a magzati hemoglobin (hemoglobin F) savas kimos·snak valÛ ellen·ll·sa. Amikor
vÈrkeneteket merÌtenek savas pufferbe pÈld·ul, akkor a felnıtt hemoglobin kimosÛdik az
eritrocit·kbÛl, mÌg a magzati hemoglobin nem. Ha a vÈrkeneteket ilyen mÛdon kezelik majd
festik, akkor a hemoglobin F-fel rendelkezı eritrocit·k felveszik a festÈket, mÌg a csak
felnıtt hemoglobint tartalmazÛk ìszellemkÈntî jelennek meg.

A savas kimos·snak valÛ ellen·ll·son alapulÛ magzati hemoglobin kimutat·s·nak
t·rgylemezes technik·j·t eredetileg Kleihauer Ès t·rsai javasolt·k,2, majd kÈsıbb Shepard
Ès t·rsai mÛdosÌtott·k.3 A Sigma elj·r·s tov·bbi javul·st mutat ebben a megkˆzelÌtÈsben,
melyet Oski Ès Naiman Ìrtak le.4

A magzati hemoglobin ÈrtÈkelÈst nÈha az esetleges hemorr·gia ˙jsz¸lˆtti
meghat·roz·s·ra haszn·lj·k, k¸lˆnˆsen, ha rectalis vÈrzÈsre utalÛ jelek tapasztalhatÛk. A
hemoglobin F vizsg·latot haszn·lj·k felnıtteknÈl is bizonyos tÌpus˙ anÈmi·k
diagnosztiz·l·s·hoz. PÈld·ul, 10ñ90 % magzati hemoglobinnal tal·kozhatnak olyan
betegeknÈl, akik thalassemia major-ban szenvednek. Tov·bb· sarlÛsejtes betegsÈgben
szenvedı betegeknÈl ·ltal·ban a magzati vÈr pigmentek kismÈrtÈk˚ nˆvekedÈsÈt figyelik meg.

Rh inkompatibilit·s eseteiben egyre mindennaposabb, hogy a magzatbÛl az anyai
vÈrkeringÈsbe ker¸lı vˆrˆsvÈrsejtek immun reakciÛit elnyomja. A beadandÛ adott gamma
globulin mennyisÈge, mely anti Rh(D)-t tartalmaz, a magzati-anyai hemorr·gia mÈrtÈke
alapj·n sz·mÌthatÛ.5

A leÌrt technika szerint a megfelıen sz·rÌtott Ès fix·lt vÈrkeneteket egy citr·t pufferbe
(pH=3,3) merÌtik 37 °C-on. A felnıtt hemoglobin A (HbA) kioldÛdik a sejtekbıl, mivel a
magzati hemoglobin (HbF), mely savnak ellen·ll, a sejten bel¸l marad Ès festhetı a
mikroszkÛpikus vizsg·lathoz.

REAGENSEK
CITRATE PHOSPHATE BUFFER CONCENTRATE, KatalÛgus sz·m: 285-1
N·trium-citr·t, 0,7 mol/l, n·trium-foszf·t, 0,6 mol/l.

ACID HEMATOXYLIN SOLUTION, KatalÛgus sz·m: 285-2
Hematoxilin, igazolt, 1 g/l, alumÌnium-ammÛnium-szulf·t, n·trium-jod·t Ès stabiliz·tor,
pH=3,3.

EOSIN B SOLUTION, KatalÛgus sz·m: 285-3
Eozin B, 0,1 %, vizes oldat. N·trium-azid, 0,1 %, tartÛsÌtÛszerkÈnt hozz·adva. 
Ethanol Fixative, KatalÛgus sz·m: 285-8 (80 tf% etil-alkohol)

T¡ROL¡SI K÷R‹LM…NYEK …S ELTARTHAT”S¡G:
A Citrate Phosphate Buffer Concentrate h˚tıszekrÈnyben t·rolandÛ (2ñ8 °C).

MikrÛb·s nˆvekedÈs esetÈn megsemmisÌtendı.
A Citrate Phosphate Buffer Solution h˚tıszekrÈnyben t·rolandÛ (2ñ8 °C). 2 hÈtig

felhaszn·lhatÛ. Friss rÈszt haszn·ljanak mindennap. MikrÛb·s nˆvekedÈs esetÈn
megsemmisÌtendı.

Az Acid Hematoxylin Solution Ès az Eosin B Solution szobahımÈrsÈkleten t·rolandÛ
(18ñ26 °C). Az oldatok ˙jra felhaszn·lhatÛk, ha szorosan tˆmÌtett festıedÈnyben t·rolj·k
fÈlhom·lyban.

Az etanol fix·lÛszer szobahımÈrsÈkleten t·rolandÛ. Szorosan tˆmÌtve, gy˙lÈkony
folyadÈkkÈnt t·rolj·k. Az oldat ˙jra felhaszn·lhatÛ, de meg kell semmisÌteni, ha a fix·l·s
nem megfelelı.

T÷NKREMENETEL:
Az Acid Hematoxylin Solution megsemmisÌtendı, ha a megfelelı festÈshez

sz¸ksÈges idı meghaladja a 8 percet.

EL’K…SZÕT…S:
A CITRATE PHOSPHATE BUFFER SOLUTION-t 1 tÈrfogatnyi Citrate Phosphate

Buffer Concentrate 9 tÈrfogatnyi vÌzzel valÛ hÌgÌt·s·val kÈszÌtik.
Az Acid Hematoxylin Solution, az Eosin B Solution Ès az Ethanol Fixative haszn·latra kÈsz.

”VINT…ZKED…SEK:
A laboratÛriumi reagensekkel tˆrtÈnı munka sor·n a szok·sos ÛvintÈzkedÈseket be

kell tartani. HulladÈk-megsemmisÌtÈs az ˆsszes helyi, ·llami, tartom·nyi vagy nemzeti
szab·ly figyelembevÈtelÈvel. A legfrissebb kock·zati, veszÈly vagy biztons·gi inform·ciÛkat
l·sd az Anyagbiztons·gi adatlapban.

Az Amerikai Egyes¸lt ¡llamok kock·zati Ès biztons·gi mondatai 
A Citrate Phosphate Buffer Concentrate IRRITATÕV. S˙lyos szemk·rosod·st okozhat.

BırizgatÛ hat·s˙, izgatja a lÈgutakat. Ha szembe jut, bı vÌzzel azonnal ki kell mosni Ès
orvoshoz kell fordulni. Megfelelı vÈdıˆltˆzetet, vÈdıkeszty˚t Ès szem-/arcvÈdıt kell viselni.

Az Acid Hematoxylin Solution M…RGEZ’ (TOXIKUS). Lenyelve mÈrgezı (toxikus).
Szem- Ès bırizgatÛ hat·s˙, izgatja a lÈgutakat. Ha szembe jut, bı vÌzzel azonnal ki kell
mosni Ès orvoshoz kell fordulni. Baleset vagy rosszullÈt esetÈn azonnal orvost kell hÌvni.



A Sigma-Aldrich, Inc garant·lja, hogy termÈkei megfelelnek a jelen Ès egyÈb Sigma-
Aldrich publik·ciÛkban kˆzˆlt inform·ciÛkkal. A vevı kˆteles a termÈk(ek) megfelelısÈgÈt
az adott felhaszn·l·shoz meghat·rozni. Tov·bbi kikˆtÈsek Ès feltÈtelek alkalmazhatÛk.
L·sd a sz·mla vagy csomagol·s h·tsÛ oldal·t a tov·bbi elad·si kikˆtÈsek Ès feltÈtelek
tekintetÈben.

Elj·r·s sz·ma: 285
Kor·bbi fel¸lvizsg·l·s: 2003-10

Fel¸lvizsg·lva: 2005-01
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5.  FessÈk a t·rgylemezeket 3 percig Acid Hematoxylin Solution-ban (katalÛgus 
sz·m: 285-2). ÷blÌtsÈk le a t·rgylemezeket desztill·lt vÌzben Ès r·zz·k le a felesleges
vizet.

6.  FessÈk ut·n a t·rgylemezeket 4 percig 0,1 %-os Eosin B Solution-ban, katalÛgus 
sz·m: 285-3. ÷blÌtsÈk le alaposan desztill·lt vÌzben Ès levegın sz·rÌts·k.

7.  Helyezzenek sz·raz fedılemezt a t·rgylemezre Ès vizsg·lj·k olajmerÌtÈssel (1000X). A
HbF hi·nya nyilv·nvalÛ a szellemsejtek jelenlÈtÈvel, mÌg a visszatartott HbF miatt a
sejtek ÈlÈnk vˆrˆsek. Ne vigyenek a t·rgylemezre kˆzvetlen¸l olajat.
MEGJEGYZ…S: 400X-os nagyÌt·s haszn·lhatÛ, de a kapott nagyobb mezıt nehezebb
megsz·molni.

TELJESÕTM…NYJELLEMZ’K
A magzati hemoglobinban lÈvı eritrocita ar·ny sokfÈlekÈppen ÈrtÈkelhetı. Anyai vÈrt

tanulm·nyozva a HbF-et tartalmazÛ sejtek miatt, Oski Ès Naiman4 a kˆvetkezıket
javasolta:
1.  Sz·molj·k meg 5 mezıben az eritrocit·k ˆsszes sz·m·t Ès hat·rozz·k meg

a mezınkÈnti ·tlagot.
2.  Ezut·n sz·molj·k meg a mÈlyen festett HbF-et tartalmazÛ eritrocit·kat kˆr¸lbel¸l

30 mezıben Ès hat·rozz·k meg a mezınkÈnti ·tlagot.
3.  Sz·molj·k ki a HbF-et tartalmazÛ eritrocit·k sz·zalÈk·t a mezınkÈnti ˆsszes eritrocita

sz·ma alapj·n.
Az eredmÈnyek a jelenlÈvı HbF sz·zalÈk·ban jelennek meg.

…rzÈkenysÈgi vizsg·latok: Oski and Naiman4 szerint ez a mÛdszer m·r kÈpes kimutatni
0,1 ml magzati vÈrt az anyai vÈrkeringÈsben.

Reproduk·lhatÛs·gi vizsg·latok: Friss vÈrmint·k sorozat·t haszn·lva mindegyikbıl
m·solati t·rgylemezt kÈszÌtettek tˆbb k¸lˆnbˆzı festÈk tÈtellel kezelve k¸lˆnbˆzı okokbÛl.6

A mikroszkÛpikus ÈrtÈkelÈs alapvetıen azonos eredmÈnyeket t·rt fel mindegyik vÈrminta
esetÈben.

Korrel·ciÛs vizsg·latok: KˆldˆkzsinÛr vÈr Ès megfelelı anyai vÈr keverÈkeit kÈszÌtettÈk
el, hogy mint·kat kapjanak 26ñ66 % HbF koncentr·ciÛ tartom·nnyal.6 A vÈrkeverÈkeket a
leÌrt technik·val vizsg·lt·k illetve egy l˙gos denatur·ciÛs mÛdszerrel kÈmiailag.10 A
sz·zalÈkos HbF ÈrtÈkek kˆr¸lbel¸l 7 % ·tlagos k¸lˆnbsÈget mutattak a mÛdszerek kˆzˆtt.

Ha a megfigyelt eredmÈnyek eltÈrnek a v·rttÛl, vegyÈk fel a kapcsolatot a Sigma
Aldrich m˚szaki szolg·lat·val.
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SIGMA-ALDRICH, INC.
3050 Spruce Street, St. Louis, MO 63103 USA  314-771-5765

Technical Service: 800-325-5832 vagy hÌvj·k 314-771-3122
vagy k¸ldjenek e-mail-t a clintech@sial.com cÌmre

To Order: 800-325-3010 or call collect 314-771-5750
www.sigma-aldrich.com

SIGMA-ALDRICH CHEMIE GmbH
P.O. 1120, 89552 Steinheim, Germany 49-7329-970

AR-MED Ltd., Runnymede Malthouse
Egham, TW20 9BD  Velk· Brit·nie
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